Resultat Inomhus DM Mittsvenska

Q Gavlehov, Gavle £ 2023-02-11-2023-02-12
Arrangor: Mittsvenska friidrottsférbundet Tavlingsledare: Leif-Goran Mosell Senast uppdaterad: 2023-02-13 02:00:59

{ } { } Alla dagar
. 12/2
Kvinnor 60 m 10:‘{5
1  Klara Helander 95 7.91
Upsala IF
2 Marie Ebbestad 00 8.20
Upsala IF
3 Emma Nilsson 03 8.25 SB
Gefle IF
Molly Aberg 03 DNS
Hégbo GIF
. 11/2
Kvinnor 200 m 14:40
1 Klara Helander 95 25.06
Upsala IF
2 Marie Ebbestad 00 26.88 PB
Upsala IF
3 Anni Nylund 02 2755
Upsala IF
Molly Aberg 03 DNS
Hoégbo GIF
Clara Knutsson 06 DNS
Upsala IF
. 11/2
Kvinnor 3000 m 13:40
1  Louise Jernberg 91 10:08.31 SB
IF Mantra Sport
2 Malin Osterman 93 10:27.58
LK Roslagen
3 Ida Wikman 02 11:52.06
Dalregementets IF
4 Josefin Ross 05 13:57.46
Djurmo Sifferbo IF
Kvinnor 60 m hack 1;11/3
1 Justina Esangbedo 03 8.92
Kvarnsvedens GOIF FIK
2 Ebba Hedberg 03 915 PB
Kvarnsvedens GOIF FIK
3 Moa Erenbrand 03 9.85
Falu IK
4 Molly Aberg 03 11.06
Hogbo GIF
. 12/2
Kvinnor Hojd 11:‘{5
1 Ebba Hedberg 03 164
Kvarnsvedens GOIF FIK
2 Justina Esangbedo 03 152
Kvarnsvedens GOIF FIK
3 Moa Erenbrand 03 152
Falu IK
142 147 152 156 160 164 168
186  Justina Esangbedo o X0 o XXX
187 Ebba Hedberg - - - o) X0 XXO XXX

68 Moa Erenbrand - X0 XXO XXX



Kvinnor Stav

1  Elin Olsson
Kvarnsvedens GOIF FIK

2 Malin Forséll
Enkopings AIF

188 Elin Olsson
56  Malin Forséll

Kvinnor Langd

1  Ebba Hedberg
Kvarnsvedens GOIF FIK

2 Justina Esangbedo
Kvarnsvedens GOIF FIK

3 Johanna Hedberg
Séderhamns IF

4 Moa Erenbrand
Falu IK

5 Hanna Elfstrém
Strands IF

232 Hanna Elfstrom
186 Justina Esangbedo
68 Moa Erenbrand
245 Johanna Hedberg
187 Ebba Hedberg

Kvinnor Tresteg

1 Emma Nilsson
Gefle IF

113 Emma Nilsson

Kvinnor Kula

1 Victoria Wickman
Upsala IF

2 Justina Esangbedo
Kvarnsvedens GOIF FIK

3 Ebba Hedberg
Kvarnsvedens GOIF FIK

4 Moa Erenbrand
Falu IK

5 Elina Erlandsson
Hedesunda IF

68 Moa Erenbrand
138 Elina Erlandsson
187 Ebba Hedberg

186 Justina Esangbedo
360 Victoria Wickman

Kvinnor Viktkastning

1 Ruth EkIof
Upsala IF

2 Linnea Hammargren
Bollnas FIK

93 370
80 340
305 325
X0 o
03 5.49
03 5.47
91 5.08
03 457
02 4.35
1
4.29
X
453
X
5.26
03 10.17
1
10.15
03 13.73
03 12.85
03 10.86
03 10.18
01 8.99
1
10.18
8.49
10.43
1219
X
05 15.05
01 12.84

SB

SB

4.32
5.10
4.57
5.08

1017

PB

10.03
8.99

12.85
13.59

SB

340

XXO

435
4.49

4.95
5.47

9.84

10.08

10.86

12.98

350 370
o XXO
XXX
4 5
4.01 4.24
5.00 5.31
3.07 457
4.77 X
5.49 3.75
4 5
10.06 X
4 5
9.73 9.72
7.75 8.15
10.69 10.74
X 11.70
13.73 X

11/2
12:40

391
XXX

11/2
17:00

4.31
5.47

5.49

12/2
11:00

12/2
12:40

8.1
10.21
12.10
12.83

11/2
1710



4 Liv Norberg
IK Stal
138 Elina Erlandsson
286 Ruth Eklof
18 Linnea Hammargren
179 Liv Norberg
F19 60 m
1  Linnea Villskog
Gefle IF
2 Alma Hansson
Bollnas FIK
3 Ida Nystrém-Jonsson
Falu IK
4 Edith Hillman
Gefle IF
5 Tuva Grop
Djurmo Sifferbo IF
F19 Stav
1  Ellen Lundberg Hedman
Djurmo Sifferbo IF
52 Ellen Lundberg Hedman
F19 Langd
1 Linnea Villskog
Gefle IF
2 Emma Sjéblom
Ranas 4H
3 Alma Hansson
Bollnas FIK
4 Edith Hillman
Gefle IF
5  Smilla Eriksson
Upsala IF
Tilde Séderlund
Upsala IF
19 Alma Hansson
228 Emma Sjoblom
294 Smilla Eriksson
130 Linnea Villskog
356 Tilde Séderlund
101 Edith Hillman
F19 Tresteg
1  Linnea Villskog
Gefle IF
2 Edith Viklund
Huléns IF
3 Alma Hansson
Bollnas FIK
4 Smilla Eriksson
Upsala IF

Elina Erlandsson
Hedesunda IF

Tilde Séderlund
Upsala IF

01 11.30 PB
04 9.81
1 2 3
9.93 X 10.68
X X 1413
11.57 11.96 12.39
X - X
05 8.16 PB
05 8.60 SB
05 8.76 PB
05 8.83 SB
05 8.88 SB
04 285
230 245 260
o o o
05 5.13 PB
05 4.89 SB
05 4.83 SB
05 4.82
05 417
04 x
1 2 3
X X 4.60
4.46 4.89 417
3.08 X 417
4.85 4.87 X
X X X
455 4.82 4.80
05 10.86
05 10.81
05 10.37
05 9.56 SB
04 x

4 5
10.60 X
15.05 X
12.55 12.84

9.81 -
275 285
XX0 [0}

4 5
4.83 3.10
4.84 4.79
3.91 3.90
4.96 513

X X
4.69 X

11.30
15.04

12/2
10:40

11/2
12:40

295
XXX

11/2
17:00

4.79
4.74

5.10

4.75

12/2
11:00



294 Smilla Eriksson

19 Alma Hansson
130 Linnea Villskog
356 Tilde Séderlund
145 Edith Viklund
F19 Kula
1 Hanna Andersson
Falu IK
2 Edith Hillman
Gefle IF
3 Emilia Johansson
Upsala IF
310 Emilia Johansson
62 Hanna Andersson
101 Edith Hillman
F19 Viktkastning
1 Saga Berg
Upsala IF
2 Malin Garbell
Upsala IF
3 Ruth EkI6f
Upsala IF
4 Emilia Johansson
Upsala IF
5  Liv Norberg
IK Stal
6  Anna Leykauf
Ranas 4H
218 Anna Leykauf
179 Liv Norberg
297 Malin Garbell
265 Saga Berg
286 Ruth Eklof
310 Emilia Johansson
F1760 m
1  Lia Hagstrom
Séters IF
2  Esther Abifayo
Upsala IF
3 Clara Knutsson
Upsala IF
4 Adela Tryggveson
Falu IK
5 Melissa Lagos
Upsala IF
F17 400 m
1 Clara Knutsson
Upsala IF
2 Agnes Bergstrom
Upsala IF
3 Vendela Eriksson

Gefle IF

05 10.59

05 10.05

05 853

04 17.71

05 15.95

05 15.54

05 11.03

04 10.62

05 6.80

07 8.23

06 8.24

06 8.35

06 855

07 857

06 1:00.85

07 1:02.52

07 1:05.63

9.14
10.09

8.18

10.05

5.30
9.43
15.27

11.03

X X X X 01N

PB

8.15
10.24
9.99

PB

6.20

17.71

PB

PB

PB

9.52
10.29

X
10.79

8.53
10.39
9.59

5.94
10.62
15.78

14.36
10.92

10.37
10.86

10.68

10.39
9.83

10.05
15.95

15.15

9.51
1013
10.77

10.59
9.80

6.80

17.01
14.94

10.54

10.81

12/2
12:40

10.46
9.94

11/2
1710

5.91

14.43
16.73
15.54
9.45

12/2
10:50

11/2
16:45



4 Stella Livsdotter
Upsala IF

5 Hilja Lundberg
Gefle IF

F17 60 m hack

1  Clara Knutsson

Upsala IF

2 Lia Hagstrém
Séters IF

3 Amanda Stropp
Gefle IF

4 Nellie Tallberg
Bollnas FIK

5  Alice Lundh Hallén
Strands IF

6 Evelina Lang
Balsta IK

F17 Hojd

1 Majken Kjellin
Falu IK

2 Lovisa Blomsten
Ranis 4H

72 Majken Kijellin
210 Lovisa Blomsten

F17 Stav

1 Vendela Eriksson
Gefle IF

95  Vendela Eriksson

F17 Langd

1  Freja Skold
Bollnas FIK

2 Amanda Stropp
Gefle IF

3 Agnes Bergstrom
Upsala IF

4 Lia Hagstrom
Séters IF

5 Astrid Gemzell
Tierps IF

6 Tindra Olsson
Bollnas FIK

7  Vilma Blomberg
Bollnas FIK

8 Vendela Eriksson
Gefle IF

9  Elvira Elenas
Upsala IF

10 Frida Ekstav
Tierps IF

11 Alice Lundh Hallén
Strands IF

12 Evelina Lang
Balsta IK

07

06

06

07

07

06

07

07

07

06

07

07

07

07

07

07

06

07

07

06

06

07

07

1:05.84

1:06.76

9.29

9.78

10.04

10.14

10.30

11.32

147

137

127

230

4.97

4.82

4.82

4.73

4.73

4.73

4.72

4.57

4.33

417

4.05

3.83

PB

PB

132

PB

215

PB

PB

SB

137

230

142 147
X0 XXO0
XXX

11/2
11:05

12/2
11:45

152
XXX

11/2
12:40

245
XXX

11/2
14:30



13 Vendela Michels
Falu IK

247 Frida Ekstav

78 Vendela Michels
242 Lia Hagstrom

95 Vendela Eriksson
40 Evelina Lang
289 Elvira Elends

126 Amanda Stropp
268 Agnes Bergstrom
249 Astrid Gemzell
23 Tindra Olsson

14 Vilma Blomberg
25 Freja Skold

235 Alice Lundh Hallén

F17 Tresteg

1  Frida Ekstav
Tierps IF

2 Astrid Gemzell
Tierps IF

3 Nellie Tallberg
Bollnas FIK

4 Tindra Olsson
Bollnas FIK

5 Vendela Eriksson
Gefle IF

6 Evelina Lang
Bélsta IK

40 Evelina Lang

95 Vendela Eriksson
23 Tindra Olsson
247 Frida Ekstav

27 Nellie Tallberg
249 Astrid Gemzell

F17 Kula

1 Amanda Stropp
Gefle IF

2 Lia Hagstrdm
Saters IF

3 IdaEdling
Bollnas FIK

4 Elise Angsten
Upsala IF

5 Melissa Lagos
Upsala IF
Tova Bjorngard
Upsala IF

15 Ida Edling

321 Melissa Lagos
261 Elise Angsten
270 Tova Bjorngard
126 Amanda Stropp
242 Lia Hagstrém

F17 Viktkastning

07

06

07

06

06

07

07

07

07

07

06

07

06

3.70

10.42

10.31

10.10

9.92

9.82

8.48

13.41

12.93

1213

11.48

7.36

3.46
3.70
452
4.44
3.76

4.82
4.57
452

4.72

3.08
4.05

7.47
9.72

9.86

9.79

11.80
7.36
11.02

13.41
12.38

3.96
3.57
4.60
453
3.83
4.33
4.48
4.77
4.51

4.46
318

PB

PB

8.14
9.46

9.94
10.01

PB

PB

11.83
6.93
11.48

11.55

417
212
4.70
3.23
3.24

4.79
4.60
4.54

8.14
9.82

10.23

4.57

4.68

4.35
4.73

4.96

8.48

9.92
10.27
9.57
10.31

1213
7.23
11.44

11.57
12.93

4.68
4.50

4.39

4.73
3.56
4.49
4.97

8.05
9.63

10.10
10.10
10.21

X X X X X a

11.41

4.73
2.72

4.80
4.82
4.61

4.43

4.77

12/2
11:00

8.27

10.42
10.08
10.22

12/2
16:20

X X X X X o

11.97

1/2
12:10



Upsala IF

2 |da Edling
Bollnas FIK

3 IdaKlingberg
Falu IK

4 Elise Angsten
Upsala IF

5 Vendela Michels
Falu IK

6 Majken Kjellin
Falu IK

7  Elina Hallgren
Upsala IF

8 Evelina Lang
Balsta IK

40 Evelina Lang

300 Elina Hallgren

15 Ida Edling

78 Vendela Michels

73 Ida Klingberg

261 Elise Angsten

270 Tova Bjoérngard

72 Majken Kjellin

F15 60 m Forsok

Heat 1

1  Bianca Haraldsson Cebrian
Upsala IF

2  Ebba Orlefors
Upsala IF

3 Meja Ahrne
Upsala IF

4 Hanna Hansson
Upsala IF

5 Eira Johannesson
Gefle IF

6  Niki Hillerstrém
Gefle IF
Filippa Cassman
Upsala IF
Klara Gunnarsson
Alunda SK

Heat 2

1  Elin Bergh
Gefle IF

2 Lova Nordvarg
Upsala IF

3 Nora Hjertz
Alunda SK

4 Nellie Sahlstrom
Gefle IF

5 Tove Andersson
Leksands FIK

6  Nejla Numanovic
Gefle IF

7  Elsa Jonsson Danielsson
Hogbo GIF

8 Cecilia Sundberg
Ludvika FFI

Tova Bjorngard

Haat 2

06

07

07

06

07

07

06

07

09

08

09

08

09

09

09

09

09

08

09

08

08

09

09

09

15.86

15.68

15.19

13.56

12.66

12.64

10.61

9.94

8.69

8.77

8.92

9.10

9.56

9.73

DNS

DNS

8.68

8.76

8.98

9.04

9.28

9.58

9.75

10.78

10.57
14.95
1.47
13.82

14.95
12.64

PB
PB
PB
2 3 4
X 9.01 X
10.47 10.61 X
14.81 15.53 X
X 1116 12.66
14.22 14.86 15.19
8.24 X X
X 14.85 15.86
X X 12.05
12/211:15
12/211:15
PB

9.94

15.68

13.56

11.40



1 Kira Wahlman

Gefle IF

2  Felicia Sternhammar
Falu IK

3 Molly Térnkvist
Orbyhus IF

4 Maya Purmonen
Rénas 4H

5  Siri Kullander
Gefle IF

6 Angela Lilliebjorn
Falu IK
Natalie Sundberg
Ludvika FFI

F15 60 m Final

1  Elin Bergh
Gefle IF

2  Bianca Haraldsson Cebrian
Upsala IF

3 Ebba Orlefors
Upsala IF

4 Meja Ahrne
Upsala IF

5 Kira Wahlman
Gefle IF

6 Lova Nordvarg
Upsala IF

7 Nora Hjertz
Alunda SK

8 Felicia Sternhammar
Falu IK

F15200 m

A-Final

1 Ella Ostblom

Gefle IF

2 Anna Maria Kaller
Bollnas FIK

3 Lova Nordvarg
Upsala IF

4 Moa Kjéraas
Balsta IK

5 Elvira Larsson
Upsala IF

B-Final

1 Meja Ahrne
Upsala IF

2 Tove Norrby
Bélsta IK

3 Ebba Orlefors
Upsala IF

4 Nora Hjertz
Alunda SK

5 Felicia Sternhammar
Falu IK

C-Final

08

08

09

09

09

08

08

09

09

08

09

08

08

09

08

08

09

08

09

09

09

09

08

09

08

8.34

8.99

9.01

9.26

9.34

9.68

DNS

8.66

8.73

8.77

8.78

8.78

8.90

8.99

9.07

2719

2767

28.51

29.16

29.61

29.21

29.46

29.86

30.63

30.71

12/211:15

=PB
PB
PB
8.777
8.778
Tot. plac.
1
2 PB
3 PB
5
8
Tot. plac.
6 PB
7
9
1"
12

Tot. plac.

12/2
11:55

11/2
15:50



Bianca Haraldsson Cebrian

Upsala IF

Siri Kullander
Gefle IF

Cecilia Sundberg
Ludvika FFI

Elsa Eriksson
Rén&s 4H

F151000 m

1

Ella Ostblom
Gefle IF

Hilma Dalin
Falu IK

Moa Kjoraas
Balsta IK

Elvira Larsson
Upsala IF

Molly Tornkvist
Orbyhus IF

Elin Bergh
Gefle IF
Havannah Messering
Hégbo GIF
Ester Erickson
Gefle IF

Liv Messering
Hogbo GIF

F15 60 m hack Forsok
Heat 1

1

Anna Maria Kaller
Bolln&s FIK

Elvira Larsson
Upsala IF

Tove Andersson
Leksands FIK

Tove Norrby
Bélsta IK

Nora Hjertz
Alunda SK

Ida Andersson
Alunda SK

Klara Gunnarsson
Alunda SK

Heat 2

1

Ella Ostblom
Gefle IF

Elsa Eriksson
Ré&nas 4H
Meja Ahrne
Upsala IF
Malva Vahlin
Upsala IF

Ella Norrby
Upsala IF
Anna Chalon
Upsala IF
Klara Engkvist
Upsala IF

09

09

09

08

08

08

09

09

09

09

08

09

08

09

09

08

09

09

08

09

08

08

09

08

09

08

08

28.63

30.47

36.34

DNS

3:09.38

3:12.53

3:156.36

3:23.35

3:24.21

3:24.50

3:28.91

3:36.43

DNS

9.81

10.28

10.53

11.02

11.33

11.50

DNS

9.38

10.04

10.22

1119

11.54

DNF

DNF

10

13

PB

PB

PB

PB

PB

12/2
14:50

11/2
11:30



F15

1

F15

=10

=10

12

369
348
58

365
146

279
213
81

5
322
21

F15
1

60 m hack Final

Ella Ostblom
Gefle IF

Anna Maria Kaller
Bollnas FIK

Elsa Eriksson
Rén&s 4H

Meja Ahrne
Upsala IF

Elvira Larsson
Upsala IF

Tove Andersson
Leksands FIK
Tove Norrby
Balsta IK

Malva Vahlin
Upsala IF

Hojd

Elsa Eriksson
Ranés 4H

Maja Andersson
Alunda SK

Elvira Larsson
Upsala IF

Klara Gunnarsson
Alunda SK

Felicia Sternhammar
Falu IK

Vera Reutfors
Upsala IF

Lina Lerwall
Enk&pings AIF
Anna Chalon
Upsala IF

Meja Asbrink
Upsala IF

Elsa Jonsson Danielsson
Hégbo GIF

Ester Bridell
Ranas 4H

Molly Tornkvist
Orbyhus IF

Molly Toérnkvist

Vera Reutfors

Lina Lerwall

Meja Asbrink

Elsa Jonsson Danielsson
Maja Andersson
Anna Chalon

Elsa Eriksson

Felicia Sternhammar
Klara Gunnarsson
Elvira Larsson

Ester Bridell

Stav

Elsa Eriksson
Ranas 4H

Maja Andersson
Alunda SK

08

09

08

09

09

08

09

08

08

08

09

09

08

08

08

08

09

09

09

09

08

08

9.29

9.78

9.84

10.25

10.27

10.48

10.58

DNS

155

155

144

144

140

140

140

135

135

130

130

125

125

276

271

o O 1

135

XXX

=PB

PB

PB

=PB

PB

SB

=PB

140

ox
XX0
XXX

XXX

XX0

PB

144

XXX
XXX

X0
XXX
XXO

148

X0

XXX
XXX

152 155
X0 XXO0
XX0 o

11/2
12:40

12/2
10:00

158

XXX

XXX

11/2
14:20



3 Hilda Safstrém
Kvarnsvedens GOIF FIK

4 Meja Ahrne
Upsala IF

5 Klara Engkvist
Upsala IF

6 Moa Kjoraas
Bélsta IK

7 Meja Asbrink
Upsala IF

365 Meja Asbrink

291 Klara Engkvist

213  Elsa Eriksson

376 Hilda Safstrom

258 Meja Ahrne

3 Maja Andersson

38  Moa Kjoraas

F15 Langd

Langd 1

1 Ella Ostblom
Gefle IF

2 Kira Wahlman
Gefle IF

3 Elvira Larsson
Upsala IF

4 Ebba Orlefors
Upsala IF

5 Tove Andersson
Leksands FIK

6 Lova Nordvarg
Upsala IF

7  Nellie Sahlstrém
Gefle IF

8 Emma Wennerbo
Gefle IF

9 Elsa Eriksson
Ranis 4H

10 Moa Kjoraas
Bélsta IK

11 Siri Kullander
Gefle IF

12 Felicia Sternhammar
Falu IK

13 Svea Enghag
Bélsta IK

14 Tove Norrby
Balsta IK

15  Molly Térnkvist
Orbyhus IF

16 Hanna Hansson
Upsala IF

136 Ella Ostblom

38 Moa Kjoraas

335 Lova Nordvarg

33 Svea Enghag

104 Siri Kullander

213 Elsa Eriksson

42 Tove Norrby

191

Tove Andersson

08

09

08

09

09

171

08

08

09

08

08

08

08

09

08

09

09

08

08

09

09

08

251

246

236

201

191

181
X0 XXO

4.80

4.64

458

4.55

4.50

4.43

4.38

4.36

4.34

4.29

4.25

4.24

419

4.16

410

4.03

191
(o]

X0

201
XXX
X0

4.49

3.88
4.25
4.34
3.88
4.16

21

XX

PB

221

Tot. plac.
1

10

1"

12

13

15

17

18

20

4.79
416
4.43
419

41
4.06
4.23

226 231

PB

PB

PB

PB

236 241

X0 -

X0 [}
X0 (0]

4.58
4.29

4.07
4.26
416
4.39

246

XXX

X0

251

1.87

3.98

4.25

256 261 266 271 276 281
- 0O X0 X0 XXX
XX- X
o X0 [e] X0 XXX
1/2
10:00
5 6
4.42 4.80
4.41 4.41
4.50 X



369
322
303
81
367
133
131
122

Molly Tornkvist
Elvira Larsson
Hanna Hansson
Felicia Sternhammar
Ebba Orlefors

Emma Wennerbo
Kira Wahlman

Nellie Sahlstrom

Langd 2

10

i

12

13

14

15

20
123
AN
325
338
302
2
225
100
205
291
103
5
204
365

F15
1

Anna Maria Kaller
Bollnas FIK

Klara Engkvist
Upsala IF

Liv Schuisky
Gefle IF

Ida Andersson
Alunda SK

Maya Purmonen
Ranas 4H

Ester Bridell
Rénas 4H

Eira Johannesson
Gefle IF

Natalie Sundberg
Ludvika FFI

Niki Hillerstrém
Gefle IF

Ella Norrby
Upsala IF

Josefine Hammar
Upsala IF

Meja Asbrink
Upsala IF

Agnes Linder
Upsala IF

Klara Gunnarsson
Alunda SK

Cecilia Sundberg
Ludvika FFI

Anna Maria Kaller
Liv Schuisky
Ester Bridell
Agnes Linder

Ella Norrby
Josefine Hammar
Ida Andersson
Maya Purmonen
Niki Hillerstrom
Natalie Sundberg
Klara Engkvist
Eira Johannesson
Klara Gunnarsson
Cecilia Sundberg
Meja Asbrink

Tresteg

Tove Andersson
Leksands FIK
Moa Kjoraas
Balsta IK

09

08

09

08

09

09

09

08

09

09

09

09

09

09

09

08

09

4.80

4.24

418

4.05

3.94

3.90

3.83

3.66

3.58

3.50

3.45

3.37

3.34

3.26

2.55

9.49

9.46

3.85
3.98
419
4.43
3.73
3.99
4.02

4.35
418
3.90

3.46
3.23
4.05
3.67
3.58
3.66
4.24
3.83
3.26

3.21

3.89

4.03
4.24
4.50
4.36
453
4.25

Tot. plac.

2

14

16

19

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

4.45
3.75
3.88
3.34
3.50
3.09
3.87
3.94
3.53
3.47

3.74

3.15

PB

PB

PB

PB

PB

410
4.44

4.23

415
4.40
4.38

4.23
3.77
3.88
3.21
3.45
3.45

3.78

3.76
3.19
2.55
3.37

4.55

2.58

4.59

2.83
4.19

4.67

4.58

4.55

4.64
4.16

4.80

12/2
12:30



10

11

204
100
21
205
225
303
191
122
38
2
148

F15
1

10

i

12

13

14

15

Ester Bridell
Ré&nas 4H

Ida Andersson
Alunda SK

Nellie Sahlstrém
Gefle IF

Liv Messering
Hégbo GIF

Hanna Hansson
Upsala IF

Maya Purmonen
R&nas 4H

Natalie Sundberg
Ludvika FFI

Niki Hillerstrém
Gefle IF

Cecilia Sundberg
Ludvika FFI

Cecilia Sundberg
Niki Hillerstrom
Ester Bridell
Natalie Sundberg
Maya Purmonen
Hanna Hansson
Tove Andersson
Nellie Sahlstrom
Moa Kjoraas

Ida Andersson
Liv Messering

Kula

Wilma Lof

Upsala IF

Eira Johannesson
Gefle IF

Nejla Numanovic
Gefle IF

Svea Enghag
Balsta IK

Ester Erickson
Gefle IF

Nora Hjertz
Alunda SK

Emma Wennerbo
Gefle IF

Tove Andersson
Leksands FIK
Johanna Sundstrom
Ranias 4H

Ester Bridell
Ranas 4H

Klara Gunnarsson
Alunda SK

Maya Purmonen
Ranas 4H

Liv Messering
Hégbo GIF
Havannah Messering
Hoégbo GIF

Cecilia Sundberg
Ludvika FFI

09

08

08

08

08

09

08

09

09

08

09

09

08

09

09

09

08

09

09

09

09

08

08

09

9.33

9.30

9.07

8.69

8.46

8.24

7.61

7.32

5.1

9.88

9.81

9.54

9.41

8.63

8.55

8.34

7.49

748

716

7.16

7.05

7.05

7.00

5.05

8.84
7.50
8.10
7.91
9.26
8.87
9.46

8.32

PB

PB

PB

7.32
8.90
7.61
8.09

9.35
8.80

9.12
8.69

PB

PB

PB

511
7.3
9.33
7.53
8.16
8.46
9.30
9.07
8.81
9.30
8.06

8.94

8.24
8.32
9.49
8.94
9.22
8.91
8.02

8.86
8.09
8.30
9.46

9.10

9.20

8.09

9.41

8.33

12/2
13:45



21 Ester Bridell 5.51 7.03 7.6

133 Emma Wennerbo 8.28 8.09 8.27 X 8.34 X
331 Wilma Lof X 9.78 X 9.81 9.88 9.83
117 Nejla Numanovic 8.79 9.54 8.81 X X 8.53
231 Johanna Sundstrom 7.48 6.69 6.88
225 Maya Purmonen 7.05 7.04 6.63
191 Tove Andersson 6.93 7.49 7.30 7.33 7.25 7.47
204 Cecilia Sundberg 5.05 5.03 4.97
379 Nora Hjertz 7.71 7.33 8.13 7.82 7.78 8.55
5 Klara Gunnarsson 7.16 X 6.91
103 Eira Johannesson 9.81 9.43 X 9.78 X 9.53
33 Svea Enghag 9.30 9.41 X 9.37 7.96 X
148 Liv Messering 6.43 7.05 6.79
94 Ester Erickson 8.45 8.33 7.55 8.36 8.09 8.63
147 Havannah Messering 6.58 6.13 7.00
. . 1/2
F15 Viktkastning 15:2/0
1 Linnéa Alneroth 08 14.58 PB
Gefle IF
2 Wilma Lof 08 13.32
Upsala IF
3 Svea Enghag 08 13.06 PB
Balsta IK
4 Maja Ahlstrém 08 11.39 PB
IK Stal
5 Nejla Numanovic 09 11.30
Gefle IF
6 Maya Purmonen 09 10.49 PB
Ranas 4H
1 2 3 4 5
33 Svea Enghag 13.06 12.59 12.01 11.46 12.64
331 Wilma Lof X 13.1 X 13.32 X 13.16
88 Linnéa Alneroth 14.58 13.89 10.98 13.01 X X
117 Nejla Numanovic 9.77 11.30 X 11.24 10.84 11.22
225 Maya Purmonen 9.23 9.61 10.49 9.79 X X
180 Maja Ahlstrom 10.33 10.52 11.39 10.44 10.56 1110
. 12/2
F13 60 m Forsok 10:0/0
Heat 1 12/210:00
1 Leyla Davidson 11 8.58 q
Upsala IF
2 Felicia Karlsson 10 8.76 q PB
Rénas 4H
3 Moa Hallgvist 10 9.32 q
Upsala IF
4  Ella Salmén 10 9.56 PB
Ranas 4H
5  Filippa Norgren 11 9.59
Ludvika FFI
6 Arna Nystrom 11 9.69
Upsala IF
7 Iris Berglin 10 13.71
Gefle IF
Heat 2 12/210:00
1 Maliom Manele 10 8.87 q
IFK Marsta
2 Anya Davidson 10 8.97 q
Upsala IF
3 Viola Rystedt 10 9.37 q

Alunda SK



4 Clara Arvidsson
Falu IK

5 Cornelia Nordlander
Ludvika FFI

6  Wilma Gunnarsson
Gefle IF

7  Nova Pettersson
Ranids 4H

8 Elvira Oberg
Ludvika FFI

Heat 3

1 Vera Schonning
Gefle IF

2 Alice Davies
Upsala IF

3 Ellen Littorin-Pousette
Alunda SK

4 Malva Strid
Ranas 4H

5 Idun Hellstrom
Gefle IF

6  Edith Lundin
Upsala IF

7  Greta Enghag Aaskov
Bélsta IK

F13 60 m Final

1 Leyla Davidson
Upsala IF

2 Vera Schoénning
Gefle IF

3 Felicia Karlsson
Ranis 4H

4  Maliom Manele
IFK Mérsta

5 Anya Davidson
Upsala IF

6 Alice Davies
Upsala IF

7  Viola Rystedt
Alunda SK

8 Moa Hallgvist
Upsala IF

F13 200 m

A-Final

1  Leyla Davidson
Upsala IF

2 Vera Schoénning
Gefle IF

3 Anya Davidson
Upsala IF

4  Felicia Karlsson
Rénas 4H

5 Saga Wicksell
Enkopings AIF

6 Allis Hedstrém
Upsala IF

B-Final

10

"

10

10

"

10

10

10

"

10

1

1"

1"

10

10

10

10

10

10

10

"

10

10

10

1

10

9.38

9.76

9.80

10.34

11.16

8.77

8.95

9.39

9.40

9.67

9.74

10.82

8.46

8.68

8.71

8.73

8.91

9.05

9.34

9.36

28.26

29.43

29.58

29.96

30.33

31.06

PB
PB
PB
PB
PB

Tot. plac.

1

2

3

5

6

7

Tot. plac.

PB

PB

PB

PB

12/210:00

12/2
11:40

11/2

15:25



Alice Davies
Upsala IF

Ellen Littorin-Pousette
Alunda SK

Clara Arvidsson
Falu IK

Hilde Andersson
Leksands FIK
Filippa Norgren
Ludvika FFI

Moa Hallgvist
Upsala IF

C-Final

Wilma Gunnarsson
Gefle IF

Signe Jansson

IK Stal

Cornelia Nordlander
Ludvika FFI

Tyra Jagerwall

IK Stal

Malva Strid

Ranas 4H

Viola Rystedt
Alunda SK

D-Final

Arna Nystrém

Upsala IF

Ida Hillman

Gefle IF

Thea Lundberg

Gefle IF

Ella Salmén

Ranas 4H

Greta Enghag Aaskov
Bélsta IK

F13 800 m

1

Anya Davidson
Upsala IF

Leyla Davidson
Upsala IF

Hilde Andersson
Leksands FIK
Filippa Norgren
Ludvika FFI
Emma Andersson
Alunda SK

Moa Hallgvist
Upsala IF

F13 60 m hack Forsok
Heat 1

1

Felicia Karlsson
Ra&nas 4H

Moa Hallqvist
Upsala IF

Hilde Andersson
Leksands FIK

10

10

10

"

1

10

10

"

1

10

1

10

1

10

10

10

"

10

"

"

1

10

10

10

10

1

29.70

31.24

31.32

31.90

32.62

DNS

32.51

33.72

34.56

35.07

DNS

DNS

31.57

31.70

33.41

35.40

36.06

2:39.05

2:42.93

2:50.38

2:50.66

2:568.75

DNS

10.1

11.31

11.75

12

14

Tot. plac.
13 PB

16 PB

17

18 PB

Tot. plac.

10

1"

15

19

20

PB

PB

PB

12/2
14:30

1/2
11:40



4 Edith Lundin
Upsala IF

5  Elvira Oberg
Ludvika FFI

Heat 2

1 Anya Davidson
Upsala IF

2 Leyla Davidson
Upsala IF

3 Emma Andersson
Alunda SK

4 Filippa Norgren
Ludvika FFI

5 Saga Wicksell
Enkopings AIF

F13 60 m hack Final

1  Felicia Karlsson
Rénas 4H

2 Anya Davidson
Upsala IF

3 Leyla Davidson
Upsala IF

4 Moa Hallgvist
Upsala IF

5 Emma Andersson
Alunda SK

6 Hilde Andersson
Leksands FIK

7  Filippa Norgren
Ludvika FFI
Saga Wicksell
Enkdpings AIF

F13 Hojd

1 Anya Davidson
Upsala IF

2 Maya Lof
Upsala IF

3 Ida Hillman
Gefle IF

4 Arna Nystrom
Upsala IF

5  Ellen Littorin-Pousette
Alunda SK

6 Moa Hallgvist
Upsala IF

7  Alice Davies
Upsala IF

8 Clara Arvidsson
Falu IK
Maliom Manele
IFK Marsta
Viola Rystedt
Alunda SK

301 Moa Hallgvist

342 Arna Nystrom

167 Maliom Manele

64  Clara Arvidsson

282 Anya Davidson

284  Alice Davies

1"

"

10

"

10

1

"

10

10

"

10

10

"

1

1"

10

10

10

"

10

10

10

10

10

10

13.09

14.87

10.39

10.59

11.36

12.29

12.30

9.98

10.30

10.72

10.83

11.46

11.80

12.31

DNS

139

139

135

135

135

135

135

126

11

116

PB

PB

PB

efter sex omhopp

PB

PB

PB

PB

121

126

X0

131 135
[} XXO0
X0 (0]
XXX

(0] (o]
X0 XXO0

139
XXX
XXX

XX0
XXX

1/2
12:30

12/2
11:50

143

XXX



10
330
1
102

F13
1

i
301

F13

Ellen Littorin-Pousette
Maya Lof

Viola Rystedt

Ida Hillman

Stav

Moa Hallgvist
Upsala IF
Viola Rystedt
Alunda SK

Viola Rystedt
Moa Hallgvist

Langd

Langd 1

10

i

12

13

14

15

124
283
301
282

284
10
167
97
330
342
230
i
64

Alice Davies
Upsala IF

Ellen Littorin-Pousette
Alunda SK

Leyla Davidson
Upsala IF
Maliom Manele
IFK Marsta

Maya Lof
Upsala IF

Anya Davidson
Upsala IF

Moa Hallgvist
Upsala IF

Vera Schonning
Gefle IF

Clara Arvidsson
Falu IK

Arna Nystrém
Upsala IF

Emma Andersson
Alunda SK

Cornelia Gustavsson Kihlberg

Gefle IF

Viola Rystedt
Alunda SK
Malva Strid
Ranas 4H

Allis Hedstrom
Upsala IF

Vera Schonning

Leyla Davidson

Moa Hallqvist

Anya Davidson

Emma Andersson
Alice Davies

Ellen Littorin-Pousette
Maliom Manele

10

10

10

10

"

10

10

10

10

10

10

"

10

10

10

i

10

Cornelia Gustavsson Kihlberg

Maya Lof

Arna Nystrém
Malva Strid
Viola Rystedt
Clara Arvidsson

XXX

221

166
XXX
X0

4.69

4.60

4.47

4.38

4.31

4.27

4.24

4.04

4.03

3.99

3.98

3.89

3.89

3.76

3.73

171

X0

3.39
4.47
4.05
3.87
3.79
4.69
4.26
4.08
3.89
4.00
3.73
3.75
3.89
3.97

PB

181

Tot. plac.

1

10

12

13

14

15

18

19

4.03
4.46
412
4.10
3.92
4.46
4.27
4.05
3.16
4.06
3.70
3.76
3.76
4.03

PB

4.04
4.26
4.24
4.8
3.98
4.39
4.31
4.38
3.76
4.31
3.99
3.75

3.96

4.32
416
an

4.32
4.45
4.24

417

X0

XXX
XX0

XXX

221

4.31
3.16
4.27

4.54
4.51
3.90

4.00

XXX

1/2
14:20

226

XXX

11/2
13:00

3.39
416
419

4.23
4.60
411

3.95



304 Allis Hedstrém
Langd 2
1 Ida Hillman
Gefle IF
2 Saga Wicksell
Enkopings AIF
3 Hilde Andersson
Leksands FIK
4 Wilma Gunnarsson
Gefle IF
5 lIris Berglin
Gefle IF
6 Edith Lundin
Upsala IF
7 Idun Hellstrém
Gefle IF
8 Signe Jansson
IK Stél
9 Nova Pettersson
Ranas 4H
10 Amanda Sjostrom
IFK Marsta
11 Filippa Norgren
Ludvika FFI
12 Ella Salmén
Rénas 4H
13 Greta Enghag Aaskov
Balsta IK
14 Elvira Oberg
Ludvika FFI
227 Ella Salmén
190 Hilde Andersson
99 Idun Hellstrom
206  Elvira Oberg
178 Signe Jansson
203 Filippa Norgren
172 Amanda Sjéstrom
92 Iris Berglin
34 Greta Enghag Aaskov
328 Edith Lundin
96 Wilma Gunnarsson
372 Nova Pettersson
102 Ida Hillman
59 Saga Wicksell
F13 Tresteg
1  Alice Davies
Upsala IF
2 Ellen Littorin-Pousette
Alunda SK
3 Maliom Manele
IFK Marsta
4 Emma Andersson
Alunda SK
5  Arna Nystrém
Upsala IF
6 Clara Arvidsson
Falu IK
7  Edith Lundin

Upsala IF

10

1"

"

10

10

"

10

"

10

10

1

10

"

"

10

10

10

10

1

10

1

4.09

4.03

3.82

3.79

3.71

3.56

3.56

3.39

3.37

3.32

3.26

3.25

314

293

9.86

9.72

9.22

9.16

9.13

9.06

8.43

2.85

319
3.71
3.30
2.93
3.14
3.26
3.32
3.23
2.64
3.51
3.68
3.17
3.94
4.03

3.70

Tot. plac.

8

1

16

17

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

3.25
3.67
3.34
2.88
3.39
315
3.20
3.71
3.05
3.45
3.70
3.15
4.09
3.83

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

3.73

3.07
3.82
3.56
291
3.26
3.20
3.22
3.62
3.14
3.56
3.79
3.37
3.97
3.83

4.00

4.02

4.08

12/2
10:35



10
284
190
328
64
342
203
1
167

F13
1

10

i

12

13

14

15

16

17

18

202
328
209
372
301
172
206
342
283
1

Hilde Andersson 11 8.36
Leksands FIK

Filippa Norgren 11 713
Ludvika FFI

Ellen Littorin-Pousette
Alice Davies

Hilde Andersson

Edith Lundin

Clara Arvidsson

Arna Nystrom

Filippa Norgren

Emma Andersson
Maliom Manele

Kula

Maya Lof 10 11.86
Upsala IF

Maliom Manele 10 10.46
IFK Marsta

Moa Hallgvist 10 10.19
Upsala IF

Vera Schoénning 10 9.32
Gefle IF

Viola Rystedt 10 9.02
Alunda SK

Leyla Davidson 11 9.00
Upsala IF

Felicia Karlsson 10 8.72
Ranids 4H

Amanda Sjostrom 10 8.15
IFK Marsta

Idun Hellstrom 10 7.81
Gefle IF

Arna Nystrém 1M 756
Upsala IF

Nova Pettersson 10 7.04
Ranas 4H

Felicia Blomsten 11 6.84
Rénas 4H

Cornelia Nordlander 1 6.38
Ludvika FFI

Ella Salmén 10 6.34
Ranas 4H

Tyra Jagerwall 10 5.95
IK Stal

Edith Lundin 11 5.92
Upsala IF

Elvira Oberg 11 5.49
Ludvika FFI

Greta Enghag Aaskov 11 4.82
Balsta IK

Cornelia Nordlander
Edith Lundin

Felicia Blomsten
Nova Pettersson
Moa Hallqvist
Amanda Sjéstrom
Elvira Oberg

Arna Nystrom

Leyla Davidson
Viola Rystedt

9.61
9.02
8.27
8.06
9.06
8.24
6.65
8.63
8.98

5.99
5.92
6.58
6.62
9.57
7.27
4.83
7.56
9.00
8.16

PB

9.62
9.16
8.06
8.1
8.98
8.37
713
8.99
8.60

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

6.38

6.69
7.04
9.78
7.80
5.49
6.72
6.77
8.70

9.72
9.08
8.36
8.07
9.00
9.06
6.81
9.1

6.17
518
6.84
6.95
9.47
7.86
5.40
7.53
8.23
8.39

9.49
9.25
8.19
8.13
8.89
8.95

8.81
8.81

7.96

7.70
8.77

9.58
9.32
8.22
8.09
9.05
8.97

8.87
8.89

7.55

795
8.33

9.52
9.86
8.08
8.43
8.86
9.13

9.16
9.22

11/2
10:00

10.19
8.15

8.41
9.02



167

124 Vera Schonning
34 Greta Enghag Aaskov
216 Felicia Karlsson
227 Ella Salmén
99 Idun Hellstrom
330 Maya Lof
176 Tyra Jagerwall
Man 60 m
1  Oliver Ericsson-Sotterman
Upsala IF
2 William Larsson Svensson
Gefle IF
3 Krikor Krekorian
Upsala IF
Man 200 m
1  Alexander Nystrom
Rehns BK
2 Alvin Rask
Upsala IF
3 Christ Rafi Krekorian
Upsala IF
Man 400 m
1  Alexander Nystrom
Rehns BK
2 Joel Ekman
Upsala IF
3 William Larsson Svensson
Gefle IF
Man 800 m
1 Jimmy Ohman
Gefle IF
2 Joakim Stahl
Gefle IF
3 Elis Bergendahl Hansson
Upsala IF
4 Rory Davies
IF Mantra Sport
Man 3000 m
1 Mattias Jonsson
Balsta IK
2 Fredrik Swahn
IF Mantra Sport
3 Thomas Tollstedt
IF Mantra Sport
4 Martin Jansson
Rehns BK
5 Jonathan Gunnarsson
Dalregementets IF
6 Leon Dahlin
Dalregementets IF
7  Linus Fredriksson

Maliom Manele

Dalregementets IF

01

02

95

03

04

05

03

04

02

01

97

05

78

89

77

90

91

98

06

06

7.21

7.50

8.19

22.42

24.31

27.39

48.81

52.98

1:02.79

1:57.44

2:07.00

2:115.70

2:16.08

9:14.55

9:42.12

9:45.93

9:52.82

9:56.50

9:56.93

11:24.60

9.89
8.14

8.21

5.36
7.81
11.64
5.54

10.12
7.48
4.32
8.40
6.34
7.47
9.97
5.95

SB

SB

PB

PB

PB

PB

10.46
8.25
4.82
7.54
5.62
7.23

11.86
5.94

Manuellt

9.13
7.56

6.64

11.34

10.01
9.32

8.72

9.93
7.86

7.74

11.41

12/2
10:55

11/2
14:00

12/2
13:45

11/2
17:00

1/2
13:25



Man 60 m hack

1 Viktor Rydaker 03 8.88
Upsala IF

Man Hojd
1 Oliver Ericsson-Sotterman 01 197
Upsala IF

2 lsac Asbrink 02 182
Upsala IF

177

293 Oliver Ericsson-Sotterman -
364 Isac Asbrink X0

Man Stav

1 Danya Ostrovskyi 88 460
Upsala IF

2 Viktor Rydaker 03 440
Upsala IF

346 Danya Ostrovskyi
349 Viktor Rydaker

Man Langd

1 William Larsson Svensson 02 5.80
Gefle IF

2 lsac Asbrink 02 5.32
Upsala IF

3 Krikor Krekorian 95 4.77
Upsala IF

364  lIsac Asbrink
106 William Larsson Svensson
320 Krikor Krekorian

Man Tresteg

1 Tim Svantesson 00 12.82
Upsala IF

354 Tim Svantesson

Man Kula

1  Fred Stenberg 70 11.30
Gefle IF

125 Fred Stenberg

Man Viktkastning

1 Adam Hellbom 04 16.85
Falu IK

2 Torgny Gustafsson 65 12.94
Strands IF

233 Torgny Gustafsson
71 Adam Hellbom

440

518
5.80

11.30

11.32
16.07

187
o)
XXX
450
o
SB
2 3
4.29 4.84
5.76 5.52
4.75 4.05
2
X
2 3
11.05 10.89
2 3
12.94 X
16.51 16.85

192
X0

460

XXX

5.23
4.60

12.82

197
X0

5.32
5.62
219

11.36

12.84

11/2
12:00

12/2
14:10

200
XXX

11/2
10:00

470
XXX

11/2
16:45

510
5.53
4.77

12/2
13:45

12/2
11:25

11/2
13:05

16.62



P19 60 m

1 Kristoffer Andersson
Falu IK

2 Josef Malsher
Upsala IF

3 Ethan Chalon
Upsala IF

4 William Lindgren
Ranas 4H

5  Viktor Lundqvist
Upsala IF

6  Christ Rafi Krekorian
Upsala IF

P19 60 m hack

1 Lukas Forss

Upsala IF

2 Ethan Chalon
Upsala IF

P19 Hojd

1 Viktor Lundqvist
Upsala IF

329 Viktor Lundqvist

P19 Langd

1  David Axelsson
Upsala IF

2 William Lindgren
Rénas 4H

3 Lukas Forss
Upsala IF

262 David Axelsson
219 William Lindgren
374 Lukas Forss

P19 Tresteg

1 Josef Malsher
Upsala IF

2  Gustav Almén
Upsala IF

259 Gustav Almén
332 Josef Malsher

P19 Kula

1 Viggo Berlin
Gefle IF

93 Viggo Berlin

P17 60 m Forsok
Heat 1

04 714

04 722

05 748

05 749

04 770

05 8.42

04 9.53

05 11.35

04 182

04 6.55

05 5.75

04 5.38

04 13.46

05 12.01

04 11.79

172

6.27

12.95

11.03

PB

PB

PB

PB

PB

177

6.19

=PB

12.01
12.94

1112

6.51
X
5.38

13.23

182

6.55
2.58

11.73
13.46

11.10

12/211:00

4.97

11.72

11.78

12/2
12:20

11/2
11:20

12/2
14:10

187
XXX

11/2
16:45

6.38
5.75

12/2
13:45

11.46
12.46

12/2
11:25

11.79

12/2
11:00



Jonas Gallstedt
Upsala IF

2 Milton Cooper
Falu IK
3 Oskar Nisser
Gefle IF
4 Karl Bothelius
Upsala IF
5  Oskar Gronlund
Saters IF
Heat 2
1 Andreas Linder
Upsala IF
2 Tinh Lundstrém
Leksands FIK
3 lvar Sundberg
Upsala IF
4 Milton Wiklund
Gefle IF
P17 60 m Final
1 Jonas Gallstedt
Upsala IF
2 Andreas Linder
Upsala IF
3 Tinh Lundstrém
Leksands FIK
4 lvar Sundberg
Upsala IF
5  Milton Cooper
Falu IK
6  Oskar Nisser
Gefle IF
7  Karl Bothelius
Upsala IF
8 Milton Wiklund
Gefle IF
P17 400 m
1 Andreas Linder
Upsala IF
2 Edvin Kéller
Bollnas FIK
3 Vidar Bergstrom
Enkopings AIF
4 Oskar Grénlund
Saters IF
P17 1500 m
1  Felix Johnsson
Upsala IF
2 Ludvig Héglund
Upsala IF
3 Emil Kellgren
Upsala IF
4 Petter Sandberg
Upsala IF
P17 60 m hack

07

07

07

07

07

07

06

07

07

07

07

06

07

07

07

07

07

07

07

07

07

06

07

07

06

7.37

7.54

7.68

774

8.20

7.53

7.59

7.68

7.78

7.34

7.52

7.58

7.62

7.64

7.67

7.71

7.79

51.92

55.11

1:00.09

1:04.55

4:15.77

4:31.19

4:38.54

4:52.51

PB

PB

PB

SB

PB

PB

PB

SB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

7.678

7.680

12/211:00

12/2
12:00

11/2
16:20

12/2
12:40

11/2
12:00



P17

1

60
115
14
339
221
326

P17
1

308
306
47
41
290
60

P17
1

Ivan Nilsson
Bélsta IK
Edvin Kaller
Bollnas FIK
Max Wiman
Balsta IK
Viktor Norrby
Upsala IF

Hojd

Theodor Ohman
Enkopings AIF
Oskar Nisser
Gefle IF

Gabriel Mattsson
Rénas 4H
Andreas Linder
Upsala IF

Oscar Norberg
Gefle IF

Viktor Norrby
Upsala IF

Theodor Ohman
Oscar Norberg
Oskar Nisser
Viktor Norrby
Gabriel Mattsson
Andreas Linder

Stav

Hugo Engkvist
Upsala IF

Ivan Nilsson
Balsta IK

Emil Henriksnas
Upsala IF
Theodor Ohman
Enkopings AIF
Jakob Héglund
Upsala IF

Max Wiman
Bélsta IK

Jakob Hoglund
Emil Henriksnas
Max Wiman
Ivan Nilsson
Hugo Engkvist
Theodor Ohman

Langd

Gabriel Mattsson
Ranas 4H

Jonas Gallstedt
Upsala IF

Ivar Sundberg
Upsala IF

Ivan Nilsson
Bélsta IK

07

07

07

06

07

07

06

07

07

06

06

07

07

07

07

07

06

07

07

07

8.90

9.13

9.27

10.06

174

170

166

166

161

156

151

425

375

345

335

325

325
XX0

XXX

5.81

5.81

5.59

5.57

335
XXX
XXO0

X0

PB

PB

PB

PB

PB

=PB

PB

345 355

o XXX

PB

PB

PB

365

166

XXX

X0
XX0

375 385

o XXX

170

X0

XXX
XXX

174

X0

XXX
400 415 425
(o] X0 XX0

12/2
12:20

180
XXX

11/2
10:00

435

XXX

11/2
14:00



5  Viktor Norrby 06 5.48

Upsala IF

6 Edwin Almroth 06 5.45
IK Stal

7  Benjamin Bodin 06 5.40
Saters IF

8 Tinh Lundstrém 06 5.09
Leksands FIK

9  Emil Henriksnas 07 4.85
Upsala IF

10 Karl Bothelius 07 47
Upsala IF

11 Oskar Gronlund 07 4.61
Saters IF

12 Jonathan Danielsson 07 4.09
Saters IF

272 Karl Bothelius
241 Oskar Grénlund
299 Jonas Gallstedt
339 Viktor Norrby
240 Jonathan Danielsson
174 Edwin Almroth
193 Tinh Lundstrom
239 Benjamin Bodin
221 Gabriel Mattsson
306 Emil Henriksnas
a1 Ivan Nilsson

353 Ivar Sundberg

P17 Tresteg

1  Gabriel Mattsson 06 11.98
Ra&nas 4H

2 Viktor Norrby 06 11.91
Upsala IF

3 Jonas Gallstedt 07 11.62
Upsala IF

4 |var Sundberg 07 1.51
Upsala IF

5 Max Wiman 07 11.40
Bélsta IK

6  Oskar Gronlund 07 9.56
Saters IF

7  Jonathan Danielsson 07 8.92
Séters IF

240 Jonathan Danielsson
241 Oskar Grénlund

353 Ivar Sundberg

47 Max Wiman

299 Jonas Gallstedt

339 Viktor Norrby

221 Gabriel Mattsson

P17 Kula

1 Ludvig Fredman 06 16.36
IFK Marsta

2 Bo Rydstrand 06 14.35
Ranas 4H

3 Elliot Neuhaus 07 12.84

Gefle IF

4.71
4.58
4.61
5.48
4.09
517

5.37
5.50
4.57
5.25
517

9.06
11.51
.21
11.51
11.62
11.98

PB

PB

4.70
4.61

5.27
4.07
5.37
5.02
5.37
5.49
4.40
5.34
5.00

PB

PB

PB

9.56
11.33

11.02

1.41
11.73

PB

4.66
4.03
5.34

5.38
3.93
517
5.77
4.85
5.28
5.50

8.61

9.24
11.42
10.89
10.98
11.73

5.01
5.21

5.41
5.08
5.36
5.68

5.30
5.59

8.80

11.49

11.62
11.41

5 6
5.36 5.81
5.30 5.45
5.45 4.66
X 5.09
5.40 1.43
X 5.81
5.57 5.56
X 5.44
12/2
10:00
5 6
8.92 X
9.22 9.28
11.33 11.33
- 11.40
11.42 11.53
11.61 11.91
X X
12/2
11:25



4 Benjamin Bodin
Séters IF

5 Max Wiman
Bélsta IK

6  Viktor Norrby
Upsala IF

7  Oskar Gronlund
Séters IF

8  Wilhelm Schidler
IFK Marsta

171 Wilhelm Schiéler
166 Ludvig Fredman
112 Elliot Neuhaus

47 Max Wiman

239 Benjamin Bodin
241 Oskar Grénlund

377 Bo Rydstrand
339 Viktor Norrby

P17 Viktkastning

1 Ludvig Fredman

IFK Marsta

2 BoRydstrand
Ranis 4H

3 Lowe Wangelin
Upsala IF

4 Milton Wiklund
Gefle IF

5 Max Wiman
Balsta IK

6  Wilhelm Schidler
IFK Marsta

377 Bo Rydstrand

363 Lowe Wangelin

47 Max Wiman

171 Wilhelm Schiéler
134 Milton Wiklund
166 Ludvig Fredman

P15 60 m Forsok

Heat 1

1  Elias Karén
Upsala IF

2 Edvin Andersson
Gefle IF

3 Julius Noreland
Upsala IF

4 Felix Okende
Upsala IF

5 Jim Ogden
Upsala IF
Max Benetyté Birgisdattir
Upsala IF

Heat 2

1 Gusten Berglund
Séderhamns IF

2 Zanyar Alpergin
Upsala IF

06

07

06

07

07

06

06

07

07

07

07

08

08

08

08

09

09

09

08

12.61

1.17

10.04

8.39

8.21

19.45

18.28

17.60

14.82

14.06

9.86

7.85

7.89

8.09

8.24

8.70

DNS

7.82

7.87

8.21
15.44
12.84
10.44
12.33
8.35
14.35
8.87

16.81
13.03

14.45
18.88

7.98
15.85
11.32
10.83

8.13

9.30

PB

PB

17.43
16.92

9.72

18.55

PB

PB

X

11.92
10.85
12.21
6.01
14.01
10.04

X
13.15
9.86
14.72
18.63

8.05
15.71
12.16
1.7
12.61
8.39
14.15

18.15
16.88

18.92

12/210:20

12/210:20

7.27
16.36

11.16

8.09
14.04

16.24

9.81
14.82
19.45

18.28
17.60
14.06

18.62

12/2
10:20



3 Oliver Tidlund
Gefle IF
4 Ake Folke
Falu IK
5  William Edlund Tura
IFK Marsta
6 Edvin Dannfeldt
Ludvika FFI
Heat 3
1 Hugo Nowak
Gefle IF
2 Edvin Vahlin
Upsala IF
3 Sven Noreland
Upsala IF
4 Markus Brogedahl
IK Stal
5 Herman Lenander
Ranas 4H
Oscar Juhlén
Upsala IF
P15 60 m Final
1 Hugo Nowak
Gefle IF
2  Gusten Berglund
Séderhamns IF
3  Elias Karén
Upsala IF
4 Zanyar Alpergin
Upsala IF
5  Oliver Tidlund
Gefle IF
6 Edvin Andersson
Gefle IF
7 Julius Noreland
Upsala IF
Edvin Vahlin
Upsala IF
P15 200 m
A-Final
1 Hugo Nowak
Gefle IF
2 Edvin Andersson
Gefle IF
3 Elias Karén
Upsala IF
4 Julius Noreland
Upsala IF
5 Sven Noreland
Upsala IF
6  Zanyar Alpergin
Upsala IF
B-Final
1 Edvin Vahlin
Upsala IF
2 Oliver Tidlund

Gefle IF

09

08

09

09

08

08

08

08

09

08

08

09

08

08

09

08

08

08

08

08

08

08

08

08

08

09

7.92

8.18

8.88

8.95

7.42

8.03

8.15

8.16

9.46

DNS

7.41

7.81

7.87

7.88

7.93

8.01

8.09

DNS

23.56

25.05

25.33

25.50

25.80

26.01

25.25

26.03

PB
PB
PB
PB
PB
Tot. plac.
1
2 PB
4
5
6
7
Tot. plac.
3 PB
8 PB

12/210:20

12/2
11:50

11/2
14:30



Gusten Berglund
Séderhamns IF

4 Arvid Kvarnback
Leksands FIK

5  William Edlund Tura
IFK Marsta

C-Final

1 Eddie Jansson
IK Stal

2 Edvin Dannfeldt
Ludvika FFI

3 Lukas Haraldsson
Alunda SK

4 Rufus Butler
Upsala IF

5 Theodore Butler
Upsala IF

P151000 m

1 Sven Noreland
Upsala IF

2 William Edlund Tura
IFK Marsta

3 Julius Noreland
Upsala IF

4 Melker Nyman
Upsala IF

5 Lukas Haraldsson
Alunda SK

P15 60 m hack

1  Elias Karén
Upsala IF

2 Edvin Vahlin
Upsala IF

3 Malte Hilbig
Rénas 4H

P15 Hojd

1 Markus Brogedahl
IK Stal

2 Felix Okende
Upsala IF

3 Sven Noreland
Upsala IF

4 Oscar Juhlén
Upsala IF
Carl Berggren
Balsta IK
Victor Schidler
IFK Marsta

175  Markus Brogedahl

344  Felix Okende

337 Sven Noreland

30 Carl Berggren

170  Victor Schidler

312  Oscar Juhlén

09

09

09

09

09

09

09

09

08

09

08

08

09

08

08

09

08

08

08

08

09

08

26.70

28.03

29.07

29.07

30.06

30.37

31.89

32.27

3:08.00

3:09.23

3:111.07

3:16.54

3:119.22

8.83

8.83

12.61

165

156

146

146

136

XXX
XXX

10

=11

Tot. plac.

=1

13

14

15

16

141 146

XX0

X0 XX0

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

8.824

8.827

151

XX0
XXX

XXX

156 161 165
(0] - (o]
X0 XXX

169

12/2
14:40

1/2
11:10

12/2
10:45

172
XXX



P15 Stav

1 Malte Hilbig
Ranas 4H

2 Lukas Haraldsson
Alunda SK

3 Melker Nyman
Upsala IF

215  Malte Hilbig
341  Melker Nyman
6 Lukas Haraldsson

P15 Langd
Langd 1

09 230
09 196 PB
08 196 PB

166 176 186 196 201

Edvin Andersson
Gefle IF

2 Elvin Rahm
Gefle IF
3 Oliver Tidlund
Gefle IF
4 Julius Noreland
Upsala IF
5  Filip Olsson
Ranas 4H
6 Felix Okende
Upsala IF
7  Markus Brogedahl
IK Stal
8 Milo Enander
Tierps IF
9  Arvid Kvarnback
Leksands FIK
10 Edvin Vahlin
Upsala IF
11 Zanyar Alpergin
Upsala IF
12 Jim Ogden
Upsala IF
175 Markus Brogedahl
260 Zanyar Alpergin
119 Elvin Rahm
129 Oliver Tidlund
89 Edvin Andersson
344 Felix Okende
336 Julius Noreland
222 Filip Olsson
248 Milo Enander
343 Jim Ogden
192 Arvid Kvarnback
358 Edvin Vahlin
Langd 2
1 Hugo Nowak
Gefle IF
2 Kalle Lof
Gefle IF
3 Gusten Berglund

Séderhamns IF

- (0] (0] (0] (0]
- - (0] X0 XXX
(0] X0 (0] [0} XXX
Tot. plac.
08 5.81 2
08 5.73 3
09 5.60 4
08 5.56 5
08 5.39 6
08 5.22 7
08 513 8
09 4.93 10
09 4.81 1
08 4.77 12
08 4.67 13
09 4.60 15
1 2
5.06 457
4.67 4.51
5.68 5.46
X 5.60
5.81 5.48
5.22 4.76
5.48 X
5.39 5.06
4.75 4.63
4.42 4.28
4.81 4.60
X X
Tot. plac.
08 6.10 1
09 494 9
09 4.62 14

206

PB

PB

PB

PB

PB

PB

21
X0

5.02
413
3.98
5.60
5.65
5.16
5.16
4.63
4.93
4.60
4.56
477

221
XX0

513

5.53
5.36
5.44
5.18
5.38
3.52

227

4.65

4.63
5.73
5.10
552
3.93

11/2
15:20

232
XXX

11/2
11:35

4.68

5.73

5.62

5.56
5.06



4  Eddie Jansson
IK Stal

5  Elias Aman
Leksands FIK

6 Max Benetyté Birgisdottir

Upsala IF

7  Herman Lenander
Rén&s 4H

8 Carl Berggren
Balsta IK

9 Rufus Butler
Upsala IF

10 Edvin Dannfeldt
Ludvika FFI

11 Melker Nyman
Upsala IF

12 Malte Hilbig
Rénas 4H

13 Theodore Butler
Upsala IF

264 Max Benetyté Birgisdottir

244 Gusten Berglund
177 Eddie Jansson
30 Carl Berggren
217 Herman Lenander
274 Theodore Butler
273 Rufus Butler

215 Malte Hilbig

198 Edvin Dannfeldt
116 Hugo Nowak
341 Melker Nyman
194  Elias Aman

m Kalle Lof

P15 Tresteg

1 Elvin Rahm
Gefle IF

2 Edvin Andersson
Gefle IF

3 Filip Olsson
Ranas 4H

4 Ake Folke
Falu IK

5 Sven Noreland
Upsala IF

6  Arvid Kvarnback
Leksands FIK

7  Milo Enander
Tierps IF

8 Jim Ogden
Upsala IF

9  Elias Aman
Leksands FIK

10 Melker Nyman
Upsala IF

11 Rufus Butler
Upsala IF
Felix Okende
Upsala IF

222 Filip Olsson
192 Arvid Kvarnback

09

09

09

09

09

09

09

08

09

09

08

08

08

08

08

09

09

09

09

08

09

08

4.35

3.96

3.94

3.93

3.92

3.90

3.83

3.70

3.69

3.59

12.75

11.89

11.38

10.91

10.46

10.26

10.06

9.87

9.12

8.60

8.30

4.02
4.30
3.82
3.93
3.59
3.51
3.69
3.83
5.50
3.51
3.88
494

11.37
10.26

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

4.62
4.35
3.80
3.92
3.37
3.76
3.64

5.54
3.43
3.89
4.80

PB

2
11.02
9.78

PB

PB

3.94
4.24
254
3.92

3.50
3.90

3.61
5.64
3.70
3.96
4.83

1013

5.82

a
11.38

5.79

5
10.91
9.97

6.10

12/2
12:50

1.24
9.55



248 Milo Enander
337 Sven Noreland
273 Rufus Butler
344 Felix Okende

70 Ake Folke

194  Elias Aman

341 Melker Nyman
343 Jim Ogden

119 Elvin Rahm

89 Edvin Andersson

P15 Kula

1 Oscar Juhlén
Upsala IF

2 Anton Halkonen
Ludvika FFI

3 Arvid Kvarnback
Leksands FIK
4 Henning Viugt

Upsala IF

5  Emil Kennbéck Milbrink
Upsala IF

6 Carl Berggren
Balsta IK

7  Edvin Dannfeldt
Ludvika FFI

8 Theodore Butler
Upsala IF

9 Rufus Butler
Upsala IF

10 Victor Schidler
IFK Mérsta

312 Oscar Juhlén

192 Arvid Kvarnback

273 Rufus Butler

30 Carl Berggren

315 Emil Kennback Milbrink
357 Henning Vlugt

198 Edvin Dannfeldt

170 Victor Schidler

274 Theodore Butler

199 Anton Halkonen

P15 Viktkastning

1  Oscar Juhlén
Upsala IF

2 Alfred Eriksson
Bolinds FIK

3 Emil Kennback Milbrink
Upsala IF

4 Henning Vlugt
Upsala IF

5 Carl Berggren
Balsta IK

6  Arvid Kvarnback
Leksands FIK

7  Edvin Dannfeldt
Ludvika FFI

30 Carl Berggren
315 Emil Kennback Milbrink

08

08

09

08

08

09

09

09

09

08

08

08

08

08

09

09

09

15.80

11.57

10.88

8.96

8.94

8.563

8.29

7.31

7.08

6.65

16.79

13.08

12.63

1218

8.82

8.48

7.90

9.76
9.40
8.30

8.70
8.27
9.87

11.89

10.00
6.38
7.47
8.83
8.96
8.24
6.65
6.37

7.39
12.56

9.84
9.79
8.28
DNS
10.72

8.42
9.49
12.24
11.81

PB

PB

PB

PB

14.36
10.88
6.29
7.49
8.48
8.90
8.29
5.96
6.89

PB

PB

PB

10.04

8.17

DNS
10.91
9.12

8.60
9.61
12.20
11.05

14.53
9.49
7.08
8.08
8.94
8.93
8.10

71
9.48

8.27
12.09

10.06
10.46

9.41

15.80

8.40

8.78
8.22

7.31
11.57

12.63

9.95 9.78
X X
10.85 X
9.42 9.33
X 12.75
1.77 11.57
12/2
15:10
5 6
15.65 X
X 9.70
8.23 8.53
X 8.63
8.75 8.62
8.01 7.95
7.24 714
10.60 10.87
11/2
16:10
5 6
8.82 8.15
X X



312
198
357
192
16

Oscar Juhlén
Edvin Dannfeldt
Henning Vlugt
Arvid Kvarnback
Alfred Eriksson

P13 60 m Forsok

Heat 1

1 Oscar Mejer
Falu IK

2 Emil Allvin

Leksands FIK

3 Alexander Samuelsson
Strands IF

4 Jonas Kimpe
Ludvika FFI

5 Oliver Mansson
Ludvika FFI

6  Linus Sahlstrom
Gefle IF

Heat 2

1 Jean Panyachongthaworn
Bélsta IK

2 lvar Lundstedt
Ranas 4H

3 Emil Wallberg
Hogbo GIF

4 Kelian Rocque Berg
IFK Marsta

5 Tyr Helén
Orbyhus IF

P13 60 m Final

1 Jean Panyachongthaworn
Balsta IK

2  Oscar Mejer
Falu IK

3 Emil Allvin
Leksands FIK

4 |var Lundstedt
Ranas 4H

5  Emil Wallberg
Hoégbo GIF

6 Jonas Kimpe
Ludvika FFI

7  Kelian Rocque Berg
IFK Marsta

8 Alexander Samuelsson
Strands IF

P13 200 m

A-Final

1  Oscar Mejer
Falu IK

2 lvar Lundstedt
Rénas 4H

3 Emil Wallberg
Hégbo GIF

4 Emil Allvin

Leksands FIK

10

"

10

10

10

1"

10

10

1

"

10

10

1

10

"

10

10

10

10

"

"

8.48
11.94

8.63

8.94

9.20

9.25

9.46

9.89

8.47

9.01

9.09

9.13

9.58

8.41

8.62

8.98

9.03

9.10

9.17

9.28

9.42

28.11

29.06

29.79

30.28

PB

PB

SB

PB

PB

PB

=PB

PB

Tot. plac.

1

PB

PB

PB

PB

X 15.08 15.65 16.79
7.69 7.86 7.69 7.90
12.18 X X X
7.77 6.92 7.88 X
12.06 13.08 12.55 13.01
12/2
10:25
12/210:25
12/210:25
12/2
11:35
11/2
15:00



5

Jonas Kimpe
Ludvika FFI

B-Final

Emil Stenberg
Ranas 4H

2 Kelian Rocque Berg
IFK Marsta

3 Robin Pommer
Ranas 4H

4 Alexander Samuelsson
Strands IF

P13 800 m

1 lvar Lundstedt
Ranis 4H

2 Emil Stenberg
Ranas 4H

3 Oliver Mansson
Ludvika FFI

4 Emil Wallberg
Hégbo GIF

5 Jonas Kimpe
Ludvika FFI

P13 60 m hack

1 Oscar Mejer
Falu IK

2 Emil Allvin
Leksands FIK

3 Kelian Rocque Berg
IFK Marsta

4 Robin Pommer
Ranids 4H

5 Alexander Samuelsson
Strands IF

6 Hampus Backhans
Séters IF

P13 Hojd

1 Emil Stenberg
Rénas 4H

2 Oscar Mejer
Falu IK

3 Kelian Rocque Berg
IFK Marsta
Emil Allvin
Leksands FIK

189  Emil Allvin

229 Emil Stenberg

76 Oscar Mejer

168 Kelian Rocque Berg

P13 Stav

1 Anton Gruszczynski
Alunda SK

4 Anton Gruszczynski

10

10

10

"

10

10

10

10

"

10

10

"

10

"

10

1"

10

10

10

"

10

31.48

30.05

30.55

30.70

33.79

2:29.25

2:37.48

2:39.87

2:40.62

2:50.02

10.58

11.57

11.64

12.48

12.60

14.91

146

143

131

121
XXX

o

201

166

126

o

176

8

Tot. plac.

4

6

7

9
PB
PB
PB
PB
PB
PB
PB
PB

131

(0]

(0]

(0]
PB

PB

134

XXX

186

137

196

140

X0
XX0

201
XX0

143

12/2
14:10

11/2
12:20

12/2
13:00

146
XXX0

XXX

11/2
15:20

206
XXX



P13
1

10

150
224
200
189
238
168
368
121

236
220
229

P13
1

201
229
121
189
220
368

P13
1

Langd

Ivar Lundstedt
Ranas 4H

Emil Stenberg
Ranas 4H

Emil Wallberg
Hégbo GIF

Linus Sahlstrom
Gefle IF

Emil Allvin
Leksands FIK

Jonas Kimpe
Ludvika FFI

Robin Pommer
Ranas 4H

Kelian Rocque Berg
IFK Marsta
Alexander Samuelsson
Strands IF

Hampus Backhans
Saters IF

Tyr Helén

Orbyhus IF

Emil Wallberg
Robin Pommer
Jonas Kimpe

Emil Allvin
Hampus Backhans

Kelian Rocque Berg

Tyr Helén
Linus Sahlstrém

Alexander Samuelsson

Ivar Lundstedt
Emil Stenberg

Tresteg

Ivar Lundstedt
Rénas 4H

Emil Stenberg
Ranis 4H

Emil Allvin
Leksands FIK
Linus Sahlstrém
Gefle IF

Oliver M&nsson
Ludvika FFI

Tyr Helén
Orbyhus IF

Oliver Mansson
Emil Stenberg
Linus Sahlstrom
Emil Allvin

Ivar Lundstedt
Tyr Helén

Kula

Robin Pommer
R&nas 4H

10

10

"

"

"

10

1"

10

10

"

"

10

10

"

"

10

"

1"

4.61

4.34

4.23

4.22

4.08

4.02

4.00

3.84

3.66

2.65

9.65

9.08

9.03

8.82

8.36

8.29

9.06

4.23
3.93
3.80
3.81
2.65
3.79

3.98
3.66
4.46
3.98

8.97
8.82
8.99
9.02
8.14

PB

PB

PB

PB

PB

4.08
3.66

3.97
2.64
3.73

4.22
3.40
4.61
418

=PB

PB

PB

8.36
8.55
8.66
8.88
9.24
7.67

PB

419
3.93
4.02
3.93
2.56
3.84

3.89
3.37
4.42
4.05

7.97
9.08
8.74
8.89
9.17

417
4.00
3.82
3.90

3.49

4.08

4.45
414

8.28
8.93
8.48
9.02
9.33
7.39

3.42
3.75
3.34
4.08

3.52

4.18

4.49
4.25

8.08
9.07
8.74
8.75

7.96

11/2
15:45

4.05
3.64
3.96
3.98

3.33

4.04

4.59
4.34

12/2
11:50

8.33
8.91
8.71
9.03
9.65
8.29

11/2
11:25



2 Emil Allvin
Leksands FIK

3 Anton Gruszczynski
Alunda SK

4 Alexander Samuelsson
Strands IF

5 Kelian Rocque Berg
IFK Marsta

189 Emil Allvin

224 Robin Pommer

236 Alexander Samuelsson

168 Kelian Rocque Berg

4 Anton Gruszczynski

K35 Kula

1 Linnéa Bjorkén
Balsta IK

32 Linnéa Bjorkén

K35 Viktkastning

1  Linnéa Bjorkén
Bélsta IK

32 Linnéa Bjorkén

K40 60 m

1 Linda Cato
Upsala IF

2 Hanna Blomback
lggesunds SK

K40 200 m

1 Malin Forséll
Enkoépings AIF

2 Linda Cato
Upsala IF

K40 400 m

1 Jenny Vahlin
Upsala IF

K40 1500 m

1  Sofie Hégberg
Hemlingby LK

K40 3000 m

1 Veronika Nordahl
Uppsala LK

2 Jenny Vahlin
Upsala IF

K40 60 m hack

85

85

80

80

80

80

81

81

80

81

8.568 PB

8.36
8.06
7.81
1 2
8.07 7.94
8.06 8.40
7.92 6.87
7.49 7.81
X 7.70
6.34
1 2
X 5.87
6.66
1 2
6.44 5.60
9.15 PB
9.25 SB
28.89
31.35 PB
1:15.90
5:15.91
10:51.55
11:41.41

8.58
8.29
7.87
7.50
7.54

5.86

8.35
8.50
744
6.89
6.90

6.02

6.08

8.37
9.06
7.80
6.57
8.21

6.66

8.40
8.72
8.06
7.73
8.36

12/2
10:00

6.34

11/2
13:05

5.96

12/2
11:25

11/2
14:10

11/2
13:30

12/2
12:30

11/2
13:40

11/2
11:00



1 Malin Forséll
Enkopings AIF

K40 Hojd
1 Linda Cato
Upsala IF

278 Linda Cato

K40 Langd
1 Linda Cato
Upsala IF

2 Hanna Blomback
lggesunds SK

278 Linda Cato
173 Hanna Blomback

K40 Kula

1  Carina Lindblom
Bollnas FIK

2 Hanna Blomback
lggesunds SK

22 Carina Lindblom
173 Hanna Blomback

K40 Viktkastning

1  Carina Lindblom
Bollnas FIK

22 Carina Lindblom

K45 60 m

1 AsaKnutsson
Upsala IF

K45 200 m

1 Linda Hjertzell
Upsala IF

2 AsaKnutsson
Upsala IF

K45 Viktkastning

1 Kristina Glantz Nilsson
Balsta IK

35 Kristina Glantz Nilsson

K50 60 m

1  Sara Engkvist
Upsala IF

K50 3000 m

80 8.98
80 125
100 105
o o
80 3.81
80 3.78
1
3.21
3.64
83 7.71
80 7.37
1
7.40
7.37
83 8.07
1
8.07
74 9.32
78 29.91
74 3179
75 9.96
1
9.96
73 9.79

PB

PB

110
X0

PB

3.49
3.65

7.66
6.41

8.02

SB

PB

SB

9.31

115
X0

3.68
3.53

7.55
5.84

7.98

9.96

120
XX0

3.38
3.56

7.31
6.86

9.56

125
X0

3.81

7.71
6.00

9.78

12/2
14:10

130
XXX

11/2
15:20

3.59
3.78

12/2
10:00

7.02

11/2
13:05

12/2
11:25

11/2
14:10

11/2
13:05

9.09

12/2
11:25

11/2
13:40



1  SaraBjorklund

Hemlingby LK
K50 Hojd
1  Sara Engkvist
Upsala IF

292 Sara Engkvist

K50 Stav

1  Sara Engkvist
Upsala IF

292 Sara Engkvist

K50 Langd

1  Sara Engkvist
Upsala IF

292 Sara Engkvist

K55 200 m

1 Karin Svenske Nyberg
Falu IK

K60 60 m

1  Pia Liljedahl
Upsala IF

K60 200 m

1  Pia Liljedahl
Upsala IF

K60 400 m

1 Ann-Britt Nilseng
Hemlingby LK

K60 1500 m

1 Ann-Britt Nilseng
Hemlingby LK

K60 Hojd

1  PiaLiljedahl
Upsala IF

324 Pia Liljedahl

K60 Langd
1 PiaLiljedahl
Upsala IF

324 Pia Liljedahl

72

73

73

73

59

59

59

59

59

59

12:06.87

115

100

190

165

3.30

39.03

10.69

38.50

1:34.65

6:43.76

110

100

3.15

105
o
175
X0
1 2
3.30 3.26
SB
2
X 315

120
XXX

200
XXX

12/2
14:10

11/2
11:35

11/2
15:20

3.13

115
XXX

11/2
14:10

12/2
11:25

11/2
14:10

12/2
13:30

12/2
12:30

12/2
14:10

11/2
15:20



K65 60 m

1 Kerstin Sjoqvist
Uppsala LK

K65 200 m

1 Kerstin Sjoqvist
Uppsala LK

2 Ewa Wahlberg
Uppsala LK

K65 400 m

1  Kerstin Sjoqvist
Uppsala LK

2  Ewa Wahlberg
Uppsala LK

K65 800 m

1 Kerstin Sjoqvist
Uppsala LK

K65 3000 m

1 Ewa Wahlberg
Uppsala LK

K65 Langd

1  Kerstin Sjoqvist
Uppsala LK

254 Kerstin Sjoqvist

K75 400 m

1 Eva Widelund
Jarvso IF

K75 1500 m

1 Eva Widelund
Jarvso IF

K75 3000 m

1 Eva Widelund
Jarvso IF

K80 Kula

1 Ingegerd Bjork
Hofors AlF

144 Ingegerd Bjork

M35 60 m

1 Jimmy Olsson
Upsala IF

56

56

55

56

55

56

55

56

45

45

45

42

85

11.25

38.27

50.50

1:22.55 SB

1:53.50

3:28.26

19:19.99

264

X 2.49

1:41.62

7:37.70

16:06.23

7.53

7.31 7.28

8.70

12/2
11:25

11/2
14:10

12/2
13:30

11/2
17:10

11/2
13:40

11/2
15:20

2.61 2.64 2.55 2.63

12/2
13:30

12/2
12:30

11/2
13:40

12/2
10:00

7.0 7.31 7.53 7.39

12/2
11:30



M35 200 m

1 Jimmy Olsson
Upsala IF

M35 400 m

1 Jimmy Olsson
Upsala IF

M35 3000 m

1 Emanuel Janzon
IF Mantra Sport

M35 Langd

1 Jimmy Olsson
Upsala IF

345 Jimmy Olsson

M40 3000 m
1 Mikael Tisjo
Balsta IK

2 Erik Nordberg
IF Mantra Sport

M40 Langd

1 Kit Johnny EkI6f
Enkdpings AIF

55 Kit Johnny EkI6f

M45 60 m
1 Frank Sun
Balsta IK
M45 200 m
1 Frank Sun
Bélsta IK
M45 400 m
1 Frank Sun
Bélsta IK
M45 1500 m
1 Anders Richardsson
Falu IK

2 Rory Davies
IF Mantra Sport

M45 3000 m

1  Daniel Westergren
IF Mantra Sport

2 Christian Dahlmann
Uppsala LK

85

85

84

85

81

80

83

74

74

74

78

78

74

75

28.42

1:07.03

9:58.55

4.28

9:43.45

10:09.65

5.01

8.42

28.28

1:10.13

4:45.94

4:46.41

9:563.23

9:59.56

PB
PB
1 2
4.01 415
PB
1 2
4.81 4.41
PB

11/2
14:20

12/2
13:40

1/2
12:50

11/2
15:20

4.28 4.00 4.09 413

11/2
12:50

11/2
15:20

4.54 4.72 4.48 5.01

12/2
11:30

11/2
14:20

12/2
13:40

12/2
12:50

11/2
12:50



3 Niklas Berg
Hedesunda IF
4 Goran Johanson

Bélsta IK
M45 Langd
1 Mats Nordal
Upsala IF

334 Mats Nordal

M50 200 m

1 Orjan Carlborg
Upsala IF

M50 3000 m

1 David Wijk
Hoégbo GIF

2  Svante Lenke
Upsala IF

3 Tony Eriksson
Borlange LK

4 Niclas Rydell
IF Mantra Sport

M50 Hojd

1 Mats Berggren
Balsta IK

31 Mats Berggren

M50 Stav
1 Mats Berggren
Balsta IK

31 Mats Berggren

M50 Langd

1 Mats Berggren
Balsta IK

31 Mats Berggren

M50 Tresteg

1  Mats Berggren
Balsta IK

31 Mats Berggren

M50 Kula

1  Fred Stenberg
Gefle IF

2 Lars Gustafsson
Upsala IF

76

74

77

72

70

69

73

71

71

71

71

71

70

70

10:00.97

10:10.40

4.57

4.57

28.23

10:07.77

10:08.72

10:13.77

10:48.12

144

130

230

180 190
(o] XXO0

416

3.66

8.39

8.39

13.11

11.21

PB
2 3
X -
SB
PB
135
X0
PB
200
o
2 3
4.16 4.16
2 3

4.36

138

220

4.02

4.44

230
XX0

3.65

11/2
15:20

4.57

11/2
14:20

11/2
12:50

12/2
14:10

144

11/2
11:35

310
XXX

11/2
15:20

4.10

12/2
12:50

12/2
10:00



3 Mats Berggren
Balsta IK

298 Lars Gustafsson
31 Mats Berggren
125 Fred Stenberg

M50 Viktkastning

1 Henric Fredman
IFK Marsta

2 Mats Berggren
Balsta IK

165 Henric Fredman

31 Mats Berggren

M55 60 m
Claes Littorin
Alunda SK

M55 200 m
Gunnar Séderberg
Uppsala LK

M55 400 m

1 Johan Skéringer
Hemlingby LK

M55 1500 m

1 Johan Skaringer
Hemlingby LK

M55 3000 m

1 Mikael Nykvist
Avesta OK

M55 60 m hack

1 Gunnar Séderberg

Uppsala LK

M55 Stav

1 Anders Silén
Strands IF

2 Claes Littorin
Alunda SK

237 Anders Silén
9 Claes Littorin

M55 Langd

1 Anders Silén
Strands IF

237 Anders Silén

71 8.01

72 10.54

71 9.47

66 DQ

66 DQL

64 1:16.42

64 5:36.75

68 10:39.74

66 13.02

65 325

66 200

180

65 4.95

10.67
7.56
12.92

190

4.69

2 3 4
10.62 10.79 1.21
7.89 712 7.88
13.11 12.92 12.22

PB

2 3 4
10.25 10.54 X
8.19 X 9.09

Tjuvstart
8§4.1.4
SB
200 220 230
o XXX
SB

2 3 4

4.91 4.78 4.93

9.70
8.01
1212

9.47

325
X0

4.95

10.43
713

11/2
13:05

12/2
11:30

11/2
14:20

12/2
13:40

12/2
12:50

11/2
12:50

11/2
11:00

11/2
11:35

335
XXX

11/2
15:20

4.78



M55 Kula

1 Goran Aberg

Jarvso IF

2 Patrik Rostmark

IFK Marsta

3 Claes Littorin

Alunda SK

169 Patrik Rostmark
9 Claes Littorin
185  Goran Aberg

M55 Viktkastning

1 Torgny Gustafsson

Strands IF

2  Claes Littorin

Alunda SK

3 Anders Silén

Strands IF

237 Anders Silén
9 Claes Littorin
233 Torgny Gustafsson

M60 60 m

1 Olov Aslund
Upsala IF
Mikael Nord
Hogbo GIF

M60 200 m

1 Olov Aslund
Upsala IF

M60 400 m

1 Olov Aslund
Upsala IF

M60 3000 m

1 Bolager
Uppsala LK

2 Mikael Tennare
LK Roslagen

M60 Viktkastning

1 Lars Hammargren
Bollnas FIK

2 Bjorn Pettersson
Bollnas FIK

17 Lars Hammargren

24 Bjorn Pettersson

M65 1500 m

67 12.46

67 11.08

66 9.74

65 16.42

66 12.95

65 12.15

62 9.05

61 DNS

62 29.24

62 1:15.99

63 11:25.20

61 13:16.20

60 13.51

60 11.25

10.61
9.56
.77

SB

1215

16.42

SB

13.00

X X X W
X X X O

12/2
10:00

10.92

11/2
13:05

16.27

12/2
11:30

11/2
14:20

12/2
13:40

11/2
12:50

11/2
13:05

13.28
9.86

12/2
12:50



Hemlingby LK

2 Orjan Wedin
Osthammar Fl

M65 3000 m

1  Leif Andersson
Borlange LK

M65 Hojd

1  Per-Olof Larsson
Enkopings AIF

57 Per-Olof Larsson

M70 60 m

1 Tomas Lilliebjorn
Falu IK

M70 1500 m

1 BoLarsson
Jarvso IF

M70 3000 m

1 Bo Larsson
Jarvso IF

M70 Kula

1 Pentti Kuusisto
Gefle IF

2  Matti Hast
Ununge IF

250 Matti Hast

105 Pentti Kuusisto

M70 Viktkastning

1

Gefle IF

2 Matti Hast
Ununge IF

250 Matti Hast

105 Pentti Kuusisto

M75 60 m

1  Gote Hinders
Saters IF

M75 200 m

1  Gote Hinders
Saters IF

2 Torvald Paajarvi

Goran Lindqvist

Pentti Kuusisto

Jarvso IF

57 6:43.13

55 9:58.24

54 12:50.83

55 130

120

53 9N

51 6:47.99

51 14:02.81

50 10.50

51 8.64

50 12.94

51 1112

46 10.24

46 35.30

48 38.90

8.45
10.29

9.81
12.94

125

PB

PB

8.23
10.44

9.98

PB

8.64
10.50

10.29
11.82

130
X0

8.10
X

1112

8.58

10.45
11.94

135
XXX

11/2
12:50

12/2
14:10

12/2
11:30

12/2
12:50

11/2
12:50

12/2
10:00

8.25

11/2
13:05

10.98
12.54

12/2
11:30

1/2
14:20



3

Kjell Widelund
Jarvso IF

M75 400 m

1

182

Torvald Paajarvi
Jarvsé IF

Torvald Pagjarvi
Jarvso IF

Torvald Paajarvi
Jarvsé IF

Torvald Paajarvi

M75 Kula

1

182

Kvinnor R-stdende 60 m

1

Kvinnor R-stdende Langd

1

87

Torvald Paajarvi
Jarvsé IF

Torvald Paajarvi

Ellen Westling
Falu IK

Ellen Westling
Falu IK

Ellen Westling

Mé&n 1-20 1500 m

1

Martin Jansson
Rehns BK

45

48

48

48

48

07

07

91

55.04

1:25.98

DNS

DNS

6.89

10.89

2.95

4:44.95

12/2
13:40

11/2
1710

11/2
15:20

12/2
10:00

6.84 X 6.78 6.83 6.84 6.89

1/2
12:10

11/2
15:20

2.95 X 2.90 2.92 2.23 X

12/2
12:40



