SVENSKA GANG- och
VANDRARFORBUNDET

VERKSAMHETSBERATTELSE
2018



SVENSKA GANG- OCH VANDRARFORBUNDET
VERKSAMHETSBERATTELSE 2018

Innehall

OrdfOrande NAr OFUEL ........eoeeieieee e et e e st e et e steeneeseeeteebesreeneenteaneeneenren
VerksamhetSDErattelSe 2018..........cuiiiiiiie ettt ettt n e
Aterblick p& FOrbUNASSMOTEL 2018 ........coeeveeieeieereeieies ettt
Forbundsstyrelse, KOMMIttEer 0CH ULSKOLL............c.oiiiiiiiiiiie e
ULMErKeISEVEIKSAMNEL ........ovieiiiiee ettt et re et e e tesbe e e e saeeneeneenne s
KANSTIVEIKSAMANET ... bbbttt ettt ns
RV VLo 1= 70T 0] 0 0T (=T o RSO SRR
TAVIINGSKOMIMITIEN......ccuiie ettt e et e et e st e et esbe e st e sbeeteebesreeneenre e
VEtErANVEIKSAMANEL ... .ecvieii et st e b et e e e seeete e besneeneenteaneenennnes 14
DOMATKOMIMITIEN. ...ttt sttt e ettt sae b e ens 15
FOreNiNGSUIVECKIING .....ccvieeiii ettt e 15
UNQGAOMSKOMIMITIEN .....oviiiiiie ettt e s te e e s b e s te et e s beere e besre e b e steaneeseenres 16
UthildningSVErKSAMNEL........cciiiii ittt s re et re et e be e e seeenes 16
FOTOTESIYTIET ...ttt b bbbttt ettt n e 16

Svenska Gang- och Vandrarforbundet:  Verksamhets- och Férvaltningsberattelse 2018

Manus: Borje Hansson, Birger Félt, Roger Magnusson, Ann-Cathrin Hermansson, Stefan
Johansson, Jan-Erik Andersson, Anders Borlund, Anton Vallgren, Christer Svensson,
Bengt Bengtsson

Ver.1/ 02.e

2 SVENSKA GANG- OCH VANDRARFORBUNDET



ORDFORANDE HAR ORDET

2018 ar tillanda och ska summeras.

Ett ar pa manga satt likt 2017. Det ar svart att hitta folk till styrelse och kommittéer vilket gor att en
del arbete som skulle gjorts inte blir gjort. Situationen &r densamma i distrikt och féreningar.

Pa tavlingssidan fortsatter Perseus Karlstrom att gora bra resultat. Han vann i Adelaide i Australien, en
deltavling i IAAF Race Walking Challenge, mot flera i varldseliten.

Vid Lag-VM i Taicang, Kina, i maj kom det svenska laget bestaende av Perseus, Ato Alm lbafiez och
Anders Hansson pa 8:e plats.

EM i Berlin blev en liten besvikelse for alla tre vara deltagare, Perseus 20:e pa 20 km och Ato 20:e
och Anders 23:a pa 50 km.

Pa Finnkampen tre veckor senare slog varje svensk sin finlandare och herrarna tog hem segern.
Perseus vann och slog dessutom svenskt rekord pa 10 000 m med tiden 38.39,28.

Pa tavlingssidan i dvrigt sd hade vi nog ett av de samsta aren. Endast 4 genomférda nationella
tavlingar, endast tva startande i klasserna 10-19 ar pad SM. Detta SM arrangerades i Eskilstuna ihop
med Friidrotts-SM forsta dagen vilket var mycket positivt.

Som jag skrev forra aret sa utreder RF formerna for medlemskap.

Styrelsen beslutade darfor 2017 att, for att vi inte ska bli &nda mindre vad galler foéreningar och
medlemmar, sa ska vi de narmsta aren framst satsa pa vandrarsidan. Dar har vi bast majlighet att hitta
nya foreningar och darmed 6ka ocksa medlemsantalet. Anton Vallgren anstélldes som
foreningsutvecklare. Anton har under aret satt sig in i forbundets verksamhet, gjort distrikts och
foreningsbesok och kommit med manga intressanta uppslag. Lés hans rapport under rubriken
Foreningskommittén.

Vi har lanserat begreppet Nordic Hajk dér skolungdomar kan prova pa olika former av gang och
vandring. Tre foreningar har beviljats 130 000 kr ur idrottslyftet i december. De ska tillsammans
genomfora liknade projekt i sina féreningar under 2019.

RF har i sin utredning bl.a. kommit fram till ett férslag som innebar att for att raknas som fullvardigt
forbund och med fulla bidrag sa ska man ha minst 50 foreningar och minst 3 000 medlemmar. Detta
uppfyller vi med god marginal.

Man ska ocksa raknas som fullvardig medlem om man har minst 25 foreningar och minst 1 500
medlemmar men da med minskat bidrag.

Beslut tas pa RIM i Jonkoping i maj.

RF uppmanar ocksa foérbund med liknande verksamhet eller som verkar pa samma arenor att sla sig
ihop. Tycker Friidrotten fortfarande inte att vi hor ihop?

SGVF har under 2018 tecknat en ny forsékring med Folksam som innebar att alla vara vandrare &r
forsékrade. Korpen Herrljunga blev medlemmar hos oss tack vare denna férsékring.

Ytterligare tva foreningar har blivit medlemmar hos oss under aret:
IK Jarl och Sotenas VF. VF Gange Rolf har under januari 2019 beviljats medlemskap i SGVF.
Jag avslutar med ett citat av Hippokrates ”Att ga &r basta medicinen”.
Borje Hansson, ordférande
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VERKSAMHETSBERATTELSE 2018

Styrelsen for Svenska Gang- och Vandrarférbundet far harmed avge foljande berattelse Gver
verksamheten for tiden 1 januari 2018 — 31 december 2018

ATERBLICK PA FORBUNDSSMOTET 2018

Forbundsmdtet holls den 21: april pa Hotell Ekoxen, Linkoping. Kjell Augustsson, idrotts- och
kommunikationsstrateg i Ostergétlands Idrottsférbund, var ordférande for motet. C:a 30 personer
narvarade, varav 16 ombud med 17 roster. En motion samt ett forslag fran styrelsen fanns att
behandla: 1. Inférande av 50 km som SM-distans for damer samt styrelsens forslag om andring i
stadgarna angaende fordelning av foreningsroster mellan tavlings- och vandrarforeningar.

FORBUNDSSTYRELSE, KOMMITTEER OCH UTSKOTT

Forbundsordférande
Ledamoter 2018-2020

Ledamoter 2017-2019

Ledamot 2018-2019
Styrelsesuppleant 2018
Hedersledamot

Bdrje Hansson Boras
Ann-Cathrin Hermansson Vastra Frolunda
Birger Falt Norsborg

Roger Magnusson Tibro

Bengt Bengtsson Goteborg
Anders Borlund Uppsala

Stefan Johansson Degerfors
Jan-Erik Andersson Malung

Bertil Sjoberg Solna

Forbundsstyrelsen har under verksamhetsaret 2018 haft 7 styrelsematen.

Verkstallande utskott
Vandrarkommittén

Tavlingskommittén
Domarverksamheten
Ungdomsverksamheten
Idrottslyftet

Kommittén for utmarkelser
Valberedning

Revisorer
Revisorssuppleanter

Borje Hansson, Bengt Bengtsson, Roger Magnusson

Roger Magnusson, Jorg Rickert, Anita Lindstrom,
Hakan Hermansson

Birger Falt, Bengt Bengtsson, Siw Karlstrom (férbundskapten)
Leif Kjellgren, Borje Hansson

Jan-Erik Andersson

Borje Hansson, Bengt Bengtsson, Ann-Cathrin Hermansson
Birger Falt, Elisabeth Wahlstrom, Tommy Schill

Karin Dahl, Kerstin Grahn, Ingemar Eriksson, Thage
Davidsson, Ernst Larsson

Ake Pettersson, Christer Grunder
Ingemar Eriksson, Karin Rosén
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UTMARKELSEVERKSAMHET

Foljande utméarkelser har utdelats under verksamhetséret 2018:

SGVF:s FORTJANSTTECKEN | SILVER

Tordh Lindgren GK Steget Vastsvenska GVF

Monica Svensson Vaxjo AIS Smalands GVF

SGVF:s FORTJANSTMEDALI | SILVER

Bengt Bengtsson GK Steget Vastsvenska GVF

Jorgen Karlsson Vaxjo AlIS Smalands GVF

Carl-Gustav Hermansson GK Steget Vastsvenska GVF

Jerker Samuelsson GK Steget Véstsvenska GVF

Gunnel Svensson BF Billingens VK Véstergotlands GVF

Roger Wahlstrom IFK Sala Vastmanlands GVF

SGVF:s FORTJANSTTECKEN | GULD

Folke Andersson Eskilstuna FI Sodermanlands GVF

Annica Askange IFK Osterbymo  Ostergdtlands GVF

UIf Hallgren Eskilstuna FI Sodermanlands GVF

Ann-Cathrin Hermansson GK Steget Vastsvenska GVF

Anders Wahlstréom IFK Vasteras Vastmanlands GVF

SGVF:s HEDERSPLAKETT FOR AKTIVA SILVER 18 POANG

Anders Hansson SK Svéngen Vastergotlands GVF

SGVF:s HEDERSTECKEN FOR LEDARE TAVLINGSVERKSAMHET 2017

Folke Andersson Eskilstuna FI Sddermanlands GVF (enligt beslut i FS)
SGVF:s HEDERSTECKEN rFOR LEDARE MOTIONSVERKSAMHET 2017

Tell Hermansson Fredikshofs IF Stockholms GVF (enligt beslut i FS)
KANSLIVERKSAMHET

KANSLI PERSONAL

Under 2018 har kansliet varit forlagt till Foreningsutveckling: Anton Vallgren (50%).
Kviberg i Goteborg. SDF-BIDRAG

Verkslgmheten var _mn_ktad ba gdm!nlstratmn for att Under aret har 23 350 kr utbetalats till distrikt
framforallt serva distrikt och féreningar samt

mérkesforsalning (vandring). for genomforda aktiviteter.

VANDRARKOMMITTEN
Verksamheten under aret har varit inriktad pa EVG/PINGSTVANDRINGEN 2021
att fa fler vandrare och fler arrangemang. Detta Arbetet med att &ter f& EVG vandringen till

har framst skett genom att samarbetet med
Svenska Folksportférbundet (SFF) har
intensifierats.

Sverige (senast var 2016 med VK Lundsbrunn
som lokal arrangor) har pabdrjats. Efter ett
foreningsmote med Engelholms VVF har

STORMOTE ansokan sént in till Européische Volkssport
Den 20 januari hdll kommittén ett storméte i Gemeinschaft om att fa arrangera vandringen
Stockholm med engagerade vandrarvanner fran 2021 pa Bjarehalvon. EVG vandringen ar en
SGVF och SFF féreningar som alla enades om tvadagars vandring dar det kommer vandrare
att arbeta framat for vandringens bésta. fran 6-8 europeiska lander. | arrangemanget

ingar dessutom att vardféreningen arrangerar
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EVGs arsmote hosten fore sjalva vandringen.
SGVF ocH SFF INLEDER SAMARBETE

Den 2:a december genomférdes i Goteborg det
forsta historiska métet emellan de bada
styrelserna i SGVF och SFF. Motets
huvudsyfte var att lara kdnna varandra och
varandras verksamhet inom vandringens
omrade. Beslut togs om att genomfora
ytterligare ett gemensamt mote under 2019,
dessutom ska man ge ut en gemensam
vandrarkalender 2020. De bada foérbunden
arbetar ocksa aktivt med att fa till
dubbelanslutningar av féreningar till resp.
forbund.

SVERIGEVANDRINGEN

Elva foreningar har redovisat att de genomfort
Sverigevandringen. Dalskogs Tennisklubb och
Byalag. Djursdala SK. Engelholms VF.
Fredrikshofs IF GF. Foreningen for barn och
ungdomars halsa. Hassleholm Hovdala VF.
Norra Vi IS. Sotends VF. Tibro AIK FIK. VK
Lundsbrunn. Alekulla IF.

AKTIVITETSTAVLINGEN
Enligt de nya stadgarna som galler fr.o.m.

TAVLINGSKOMMITTEN

2018 har numera fem foreningar rostratt vid
arsmotet. Nio foreningar har redovisat i sin
verksamhet dar Stockholms Vandrareférening
har 6481 starter, foljt av VK Lundsbrunn med
5422, darefter Engelholms VF, Hestra IF och
BF Billingens VK med 4537, 4153 och 3.548
starter. Dessa fem fOreningar har rostratt vid
arsmotet i april. Ytterligare fyra foreningar har
redovisat sin verksamhet enl. Hassleholm
Hovdala VF 1251 starter, Djursdala SK 750
starter. Tibro AIK FIK 555 starter och
Eskilstuna FI med 406 starter.

VANDRARKOMMITTENS SAMMANSATTNING

Kommittén under aret har bestatt av Roger
Magnusson, Tibro som ordférande med leda-
moterna Anita Lindstrom, Sodertalje, Hakan
Hermansson, Norra Harene och Jérg Rickert,
Partille. Kommittén har férutom vid de bada
moétena i Stockholm och Goéteborg vid behov
behandlat fragor genom telefonkontakter och
via e-post samt vid personliga traffar vid ett
flertal vandringar.

Roger Magnusson, Anita Lindstrom, Hakan
Hermansson, Jorg Riickert

TAVLINGSVERKSAMHETEN 2018

Tavlingskommittén (TK) har under aret bestatt
av Birger Félt (ordférande), Bengt Bengtsson
och Siw Karlstrém (férbundskapten). TK
ansvarar gemensamt for alla uttagningar till
landskamper och mésterskap.

Avrets stora mal var EM i Berlin dar Perseus
Karlstrom siktade pa revansch for OS 2016
och VM 2017. Aret borjade bra med seger pé
20 km i Adelaide i februari. Vid Lag-VM i
Kina i maj gjorde han en rejél satsning pa 50
km och gick med segraren i drygt fyra mil
innan han kroknade och slutade atta. Efter en
del stérningar under sommaren med smaskador
och sjukdom var han osaker pa formen vid
EM. Det blev ett tungt lopp och en 20:e plats.
Sedan blev det pa nytt lite revansch med
svenskt rekord i Finnkampen.

Anders Hansson hade otur med skador och
sjukdomar under aret. Fullfoljde 50 km pa
Lag-VM och EM men inte pa sina normala
tider. Ato Alm Ibéfiez var tillbaka som
femmilare och kvalade in till EM. Déar 6ppnade
han optimistiskt men orkade inte halla tempot

pa slutet och slutade pa 20:e plats. Senare satte
han PB pa Finnkampen.

Det nationella tavlingsprogrammet har under
aret genomforts med ISM i Boras, Stora SM i
samband med Friidrotts-SM i Eskilstuna och
Lang-SM likasa i Eskilstuna. Utover dessa
tavlingar har alldeles for fa nationella tavlingar
genomforts. Ska vi kunna locka ungdomar och
halla kvar dem i var verksamhet maste de
ocksa fa tavla och mota jamnariga pa olika
platser i landet. Det ar aven viktigt att vara
gangare verkligen deltar i de fa nationella
tavlingar som finns.

Tréaningen har for landslaget framst baserats pa
egen traning pa hemmaplan. Férbundet har
stottat med bidrag till traningslager under
vinterhalvaret och nagra internationella
tavlingar. Perseus har haft fortsatt stod fran
SOK, men efter utebliven framgang i Berlin
drogs det in. Vi har fortsatt tre bra herrgangare.
Bakom dessa &r det dock véldigt tunt och
detsamma galler pa damsidan.

SGVF:s antidopingprogram har uppdaterats
under aret efter deltagande i RF:s process-
utbildning for antidopingprogram.
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REDOVISNING AV ARETS ELITBIDRAG:

Ut6ver ordinarie verksamhet med helgsamlin-
gar och tavlingar har traningsbidrag beviljats
enligt foljande: Perseus Karlstrom 35 000 kr,
Anders Hansson 17 000 kr Darutdver har ett
EM-l&ger (Perseus, Anders, Ato) genomforts,
50 000 kr.

NEDAN FOLIJER EN UTFORLIGARE REDOVISNING AV
ARETS LANDSLAGSUPPDRAG:

Lag-VM i Taicang, Kina 5-6 maj

Till Lag-VM i Taicang reste Ato Alm Ibafiez,
Perseus Karlstrom och Anders Hansson med
Siw Karlstrém och Birger Falt som ledare.
Tavlingsort, bana och hotell var samma som
vid WC 2014. Da hade Sverige lag pa 20 km,
nu var det 50 km som gallde. Perseus gjorde en
rejal satsning pa 50 km efter sina 3.44.35 i
Australien i december. Det sag bra ut valdigt
lange. Efter 40 km var han den ende som hade
folje med blivande segraren Arai. Slutmilen
blev tung och han slutade atta pa 3.48.54, Det
var Sveriges bésta placering i Varldscupen
sedan Stig Lindberg kom sjua 1967. Ato som
inte fullféljt 50 km sedan EM 2014 gjorde ett
ganska stabilt lopp och kvalade in till EM efter
37:e plats pa 4.06.27. Anders hade en tyngre
dag och slutade 41:a pa 4.12.47. | lagtavlingen
blev det en attondeplats for Sverige.

TAVLINGSRESULTAT 2018

Inomhus-SM i Bords 17 mars:

EM i Berlin, Tyskland 6-12 augusti

Till EM i Berlin reste Ato Alm Ibafiez, Perseus
Karlstrom och Anders Hansson med Siw
Karlstrom och Bengt Bengtsson som ledare.
Forst ut var Ato och Anders pa 50 km. Ato
Oppnade mer optimistiskt an i Taicang men
fick en jobbig avslutning och kom 20:e pa
4.03.53. Anders fick det jobbig ratt tidigt men
kampade sig i mal som 23:a pa 4.11.36. Sedan
var det dags for Perseus pa 20 km. Efter en
strulig sommar var han osaker pa sin form.
Han la sig langst bak i tatklungan men efter
halva loppet tappade han kontakten och gled
langre och langre bak i faltet. Det blev till slut
en 20:e plats pa 1.25.16.

Finnkampen i Tammerfors, Finland 1 september

Till Tammerfors reste Ato Alm Ibafez,
Perseus Karlstrom, Anders Hansson, Monica
Svensson, Ellinor Hogrell och Julia Ibrahim
med Bengt Bengtsson som ledare. | damloppet
blev det finsk trippelseger med Monica som
fyra pa 24.09,23 i sin 16:e Finnkamp medan
Ellinor kom femma och Julia sexa. Finland
vann damloppet med 16-6. | herrloppet hade
Perseus en hard kamp med Finlands Veli-Matti
Partanen innan han pa sista varvet gick ifran
till en klar seger, sin sjatte raka
Finnkampsseger, pa SR 38.39,28. Ato slutade
trea pa PB 40.24,99 och Anders kom femma pa
42.20,79. Svenska herrarna vann med 13-9.

H 21 5000 m: Ato Alm Ibafiez Eskilstuna FI 20.13,6
D 21 3000 m: Monica Svensson Véxjo AIS 14.47.6
H 13-14 3000 m: Tim Larsson FF Barn & Ungdomars Halsa 21.57,3
H 45 3000 m: Christer Svenssom Véxjo AIS 14.48,3
H 50 3000 m: Birger Falt Malarhojdens 1K 14.41,6
H 55 3000 m: Bengt Bengtsson GK Steget 15.55,1
H 65 3000 m: Roland Hedlund SK Svéangen 23.39,4
H 70 3000 m: Soren Remar Tibro AIK FIK 22.26,8
H 75 3000 m: Per-Ake Lindkvist BF Billingens VK 22.57,2
H 85 3000 m: Ingvar Nilsson Vaxjo AlS 23.56,1
D 40 3000 m: Monica Svensson Véxjo AIS 14.46,4
SM i Eskilstuna 25 - 26 augusti:

H 21 10 000 m: Perseus Karlstrom Eskilstuna FI 42.39,89
Lag H 21 10 000 m: Eskilstuna FI (P.Karlstrom, A Ibafiez, R. Karlstrém) 2.13.36,32 (stip tid 2.55.00)
H 21 20 km: Perseus Karlstrém Eskilstuna FI 1.26.45
D 21 5000 m: Monica Svensson Véxj6 AIS 24.46,64
D 21 10 km: Monica Svensson Véxjo AIS 51.10
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H 15-16 3 km:
H 13-14 3 km:

Ludvig Karlsson-Larsson

Raoul Schultheiss

Léng-SM i Eskilstuna 7 oktober:

H 2150 km
H 45 20 km:
H 50 20 km:
H 55 20 km:
H 60 20 km:
H 80 10 km:
H 85 10 km:

Anders Hansson
Christer Svensson
Anders Wahlstrom
Bengt Bengtsson
Anders Bjorkman
Ernst Larsson
Ingvar Nilsson

Veteran-SM i Viixjé 28 - 29 juli:

H 45 5000 m:
H 50 5000 m:
H 55 5000 m:
H 65 5000 m:
H 70 3000 m:
H 75 3000 m:
H 85 3000 m:
D 40 3000 m:
D 50 3000 m:
D 70 3000 m:
H 45 10 km:
H 50 10 km:
H 705 km:

H 755 km:

D 405 km:

D 505 km:

D 70 5 km:

SM-SKOLDEN 2018

Eskilstuna FI
SK Svangen
Vaxjo AlS

GK Steget
Malarhgjdens IK
Enhorna IF

NoogkrwdpE

Tibro AIK FIK

Sodra Olands GK
FF Barn & Ungdomars Halsal

Fredrik Svensson
Birger Falt

Bengt Bengtsson
Sdren Pettersson
Thage Davidsson
Per-Ake Lindkvist
Ingvar Nilsson
Monica Svensson
Ellinor Hogrell
Brita Malmstrom
Fredrik Svensson
Birger Falt

Arne Lundblad
Per-Ake Lindkvist
Monica Svensson
Ellinor Hogrell
Brita Malmstrom

Ovriga masterskapstavlingar:

Lag-VM i Taicang, Kina, 5 - 6 maj:

Herrar-19 10 km:
1.Yao Zhang, Kina

2.Zhaozhao Wang, Kina

SM
6 40 0
8 14 3
7 14 1
3 2 0
3 1 0
0 3 0
0 1 0
0 0
0 1 0
40.07
40.12

ISM SM Léang- Totalt

46
25
22

PR P whsOo

Eskilstuna FI
Tibro AIK FIK

SK Svangen
Vaxjo AlS

Sodra Olands GoMK

GK Steget

IK Jarl
Fredrikshofs IF
Véxjo AIS

Vaxjo AlS
Malarhgjdens IK
GK Steget

IFK Vasteras

GK Blixten

BF Billingens VK
Vaxjo AlS

Véxjo AIS
Enhorna IF

Vaxjo AlS

Vaxjo AlS
Malarhgjdens IK
Vaxjo AlS

BF Billingens VK
Véxjo AIS
Enhorna IF

Vaxjo AlS

19.02
21.10

4.13.59
1.59.20
1.58.39
2.03.04
2.05.54
1.24.36
1.24.36

24.40,0
25.06,0
29.26,0
35.17,0
21.18,0
23.01,1
23.31,1
14.30,7
17.12,0
26.06,0
51.51
58.26
44.45
41.55
24.46
30.38
4431

SM-skOLDEN 2016-2018

1.Eskilstuna FI
2.Vixjo AlS
SK Svangen
4.GK Steget
5.Enhorna IF
6.1F Nornan

2016
48
40
29
30
17

3

7.Mélarhgjdens IK 0
8.Sodra Olands GK 2
2

9.IFK Sala

10.Kalmar Gang 99 1
FF Barn & Ungdomars Halsa0

Tibro AIK FIK

0

3.Jose Ortiz, Guatemala
Lag: 1.Kina3 2.Japan 14 3.Australien 24
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2017 20182016-2018

40 46 134
22 22 84
30 25 84
22 5 57
0 3 20
7 0 10
5 4 9
1 1 4
0 0 2
0 0 1
0 1 1
0 1 1
40.17



Herrar 20 km:

1.Koki Ikeda, Japan

2.Kaihua Wang, Kina

3.Massimo Stano, Italien
40.Veli-Matti Partanen, Finland
52.Jarkko Kinnunen, Finland

1.21.13
1.21.22
1.21.33
1.27.35
1.29.23

Lag: 1.Japan 12 2.Italien 29 3.Kina 42

Herrar 50 km:

1.Hirooki Arai, Japan
2.Hayato Katsuki, Japan
3.Satoshi Maruo, Japan
8.Perseus Karlstrém, Sverige
37.Ato Alm Ibafiez, Sverige
41.Anders Hansson, Sverige
- Aleksi Ojala, Finland

Lag: 1.Japan 6 2.Ukraina29 3.Polen 37 8.Sverige 86

3.44.25
34431
3.44.52
3.48.54
4.06.27
4.12.47
DQ

Ungdoms-EM i Gyér, Ungern 5 - 8 juli:

Herrar-17 10 000 m:

1.Davide Finocchietti, Italien
Z.Aldo Andrei, ltalien
3.0zgir Topsakal, Turkiet

45.01,33
45.03,50
45.09,22

Junior-VM i Tammerfors, Finland 10 - 15 juli:

Herrar-19 10 000 m:

1.Yao Zhang, Kina
2.David Hurtaado, Ecuador
3.Jose Ortiz, Guatemala

EM i Berlin, Tyskland 6 - 12 augusti:

Herrar 20 km:

1.Alvaro Martin, Spanien

2.Diego Garcia, Spanien

3.Vasiliy Mizinov, (Ryssland)
20.Perseus Karlstrom, Sverige

Damer 20 km:

1.Maria Perez, Spanien

2.Anezka Drahotova, Tjeckien

3.Antonella Palmisano, Italien
23.Elis Neuvonen, Finland

40.32,06
40.32,06
40.45,26

1.20.42
1.20.48
1.20.50
1.25.16

1.26.36
1.27.03
1.27.30
1.39.35

Damer -19 10 km:

1.Alegna Gonzalez, Mexiko 45.08
2.Glenda Morejon, Ecuador 45.13
3.Nanako Fujii, Japan 45.29
Lag: 1.Kina 10 2.Ecuador 13 3.Turkiet 15

Damer 20km:
1.Maria Guadalupe Gonzalez, Mexiko 1.26.38
2.Shijie Qieyang, Kina 1.27.06
3.Jiayu Yang, Kina 1.27.22
Lag: 1.Kina 17 2.Italien 38 3.Spanien 40
Damer 50km:
1.Rui Liang, Kina 4.04.36 WR
2.Hang Yin, Kina 4.09.09
3.Claire Tallent, Australien 4.09.33
18.Tiia Kuikka, Finland 4.32.43

Lag: 1.Kina 8 2.Ecuador 21 3.Ukraina 40

Damer-17 5000 m:

1.Hanna Zubkova, Vitryssland  22.45,47
2.0lga Fiaska, Grekland 23.39,12
3.Simona Bertini, Italien 24.18,80
23.Siri Gamst Glittenberg, Norge 27.29,26

Damer -19 10 000 m:

1.Alegna Gonzalez, Mexiko 44.13,88
2.Meryem Bekmez, Turkiet 44.17,69
3.Glenda Morejon, Ecuador 44.19,40
22.Anniina Kivimaki, Finland 49.27,78

Herrar 50 km:
1.Maryan Zakalnytskyy, Ukraina 3.46.32
2.Matej Téth, Slovakien 3.47.27
3.Dzmitry Dziubin, Ukraina 3.47.59
4 Havard Haukenes, Norge 3.48.35
20.Ato Alm Ibafiez, Sverige 4.03.53
23.Anders Hansson, Sverige 4.11.36
26.Jarkko Kinnunen, Finland 4.24.59
- Aleksi Ojala, Finland DNF
- Veli-Matti Partanen, Finland DNF
Damer 50 km:
1.Ines Henriques, Portugal 4,09.21
2.Alina Tsviliy, Ukraina 412.41
3.Julia Takacs, Spanien 4.15.22
13.Tiia Kuikka, Finland 4.35.56
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IAAF Race Walking Challenge i Adelaide, Australien 11 februari

Herrar 20 km:
1.Perseus Karlstrom, Sverige 1.20.30 3.Yerko Araya, Chile
2.Marius Ziukas, Litauen 1.20.31 11.Anders Hansson, Sverige

IAAF Race Walking Challenge i Monterrey, Mexiko 24-25 februari

Herrar 20 km: Herrar 50 km:
1.Lebogang Shange, Sydafrika  1.24.32 1.Andrés Chocho, Ecuador
2.Carlos Sanchez, Mexiko 1.24.59 2.José Levyer, Mexiko
3.Mauricio Arteaga, Ecuador 1.25.10 3.0mar Zepeda, Mexiko
6.Perseus Karlstrom, Sverige 1.26.14 - Anders Hansson, Sverige

IAAF Race Walking Challenge i Rio Maior, Portugal 7 april

Herrar 20 km:
1.Diego Garcia, Spanien 1.21.15 3.José Levyer, Mexiko
2.Alvaro Martin, Spanien 1.22.00 7.Perseus Karlstrém, Sverige

IAAF Race Walking Challenge i La Coruna, Spanien 2 juni

Herrar 20 km:
1.Eider Arévalo, Colombia 1.19.14 3.Tomohiro Noda, Japan
2.Diego Garcia, Spanien 1.19.18 - Perseus Karlstrom, Sverige
Landskamper:

Finnkampen i Tammerfors 1 september:

Herrar 10 000 m: Damer 5000 m:
1.Perseus Karlstrém, Sverige 38.39,28 pB/sR 1.Elisa Neuvonen, Finland
2. Veli-Matti Partanen, Finland  38.44,13 rB 2.Hele Haapaniemi, Finland
3.Ato Alm Ibafiez, Sverige 40.24,99 pB 3.Tiia Kuikka, Finland
4 Jarkko Kinnunen, Finland 40.42,44 4.Monica Svensson, Sverige
5.Anders Hansson, Sverige 42.20,79 5.Ellinor Hogrell, Sverige
6.Aleksi Ojala, Finland 42.49,86 6.Julia Ibrahim, Sverige

Lag: 1. Sverige 13 p 2.Finland 9p Lag: 1.Finland 16 p 2.Sverige 6 p

Veteran-EM landsvidg, Alicante, Spanien 18-20 maj:

H 45 30 km: H 80 10km:
1.Normunds Ivzans, Lettland 2.44.58 1.Romolo Pelliccia, Italien
- Christer Svensson, Sverige DQ 5.Ingvar Nilsson, Sverige

Veteran-NM i Bords 6-8 juli:

H 45 10 000 m: H 50 10 000 m:
1.Christer Svensson, Sverige 51.58,0 1.Birger Falt, Sverige
H 50 5000 m: H 70 5000 m:
1.Birger Falt, Sverige 25.15,0 1.Torkjell Spigseth, Norge

2.Thage Davidsson, Sverige
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1.21.31
1.25.51

3.50.27
3.53.37
3.57.31
DNF

1.22.01
1.23.07

1.19.49
DNF

22.44,56 PB
23.06,74 PB
23.12,29 PB
24.09,23
29.09,83
30.33,08

1.04.07
1.25.01

52.03,0

32.34,0
33.27,0



H 85 10 000 m:
1.Ingvar Nilsson, Sverige

1.24.42,0

D 50 5000 m:

2.Tiina Stenvall, Finland

Veteran-VM, Malaga, Spanien 4-16 september:

D 50 5000 m:

H 85 5000 m:
1.lvan Pushkin, Ukraina 37.02,64
2.Ingvar Nilsson, Sverige 41.06,90
H 85 10 km:
1.lvan Pushkin, Ukraina 1.18.45
4.Ingvar Nilsson, Sverige 1.26.48

ARSBASTARESULTAT 2018
(+ = mellantid)
Herrar 50 km vég: (<5.30.00)

3.48.54 8 Perseus Karlstrom-90
4.03.53 20 Ato Alm Ibafiez-85
4.11.36 23 Anders Hansson-92
5.20.00+ 2 Christer Svensson-69

Herrar 35 km vag: (<3.45.00)

2.37.22+ 2 Perseus Karlstrom-90
2.44.34+ 16 Ato Alm Ibafez-85
2.53.47+ 30 Anders Hansson-92
2.59.26 3 Remo Karlstrom-88
3.32.31+ 2 Christer Svensson-69

Herrar 30 km véag: (<3.15.00)

2.14.56+ 3 Perseus Karlstrom-90
2.20.04+ 15 Ato Alm Ibafez-85
2.28.17+ 30 Anders Hansson-92
3.00.09+ 3 Christer Svensson-69

Herrar 25 km vag: (<2.45.00)

1.52.30+ 4 Perseus Karlstrom-90
156.23+ 15 Ato Alm Ibafiez-85
2.02.55+ 32 Anders Hansson-92
2.12.33+ 3 Remo Karlstrom-88
2.29.42+ 4 Christer Svensson-69

Herrar 20 km vag: (<2.05.00)

1.20.30 1 Perseus Karlstrom-90
1.25.51 11 Anders Hansson-92
1.27.28 2 Ato Alm Ibafiez-85
1.35.52 14 Remo Karlstrom-88
1.52.05 5 Christer Svensson-69
1.58.39 5 Anders Wahlstrom-66
2.00.39 7 Fredrik Sandmer-94
2.03.04 8 Bengt Bengtsson-61
Utan domare:

1.57.31 1 Fredrik Svensson-73

Eskilstuna FI
Eskilstuna FI
SK Svéngen
Véxjo AIS

Eskilstuna FI
Eskilstuna FI
SK Svangen
Eskilstuna FI
Vaxjo AlS

Eskilstuna FI
Eskilstuna FI
SK Svangen
Véxjo AIS

Eskilstuna FI
Eskilstuna FI
SK Svéngen
Eskilstuna FI
Véxjo AIS

Eskilstuna FI
SK Svangen
Eskilstuna FI
Eskilstuna FI
Vaxjo AlS

Sodra Olands GK

SK Svéngen
GK Steget

Vixjo AlS

1.Sylvie Sevellec, Frankrike
12.Diana Forsgren-Ottosson, Sverige 31.01,58

Taicang, CHN
Berlin, GER
Berlin, GER
Eskilstuna

Taicang, CHN
Berlin, GER
Berlin, GER
Eskilstuna
Eskilstuna

Taicang, CHN
Berlin, GER
Berlin, GER
Eskilstuna

Taicang, CHN
Berlin, GER
Berlin, GER
Eskilstuna
Eskilstuna

Adelaide, AUS
Adelaide, AUS
Eskilstuna
Rom, ITA
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna

Vaxjo
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1.Diana Forsgren-Ottosson, Sverige 31.33,0

40.37,0

25.15,19

0505
0708
0708
0710

0505
0708
0708
1404
0710

0505
0708
0708
0710

0505
0708
0708
0710
0710

1102
1102
2608
0403
2608
0710
0710
0710

2309
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Herrar 10 km véag: (<1.00.00)

40.39+ 1 Perseus Karlstrom-90
4221+ Anders Hansson-92
44,14+ 2 Ato Alm Ibafiez-85
48.46+ 21 Remo Karlstrom-88
49.20 2 Fredrik Svensson-73
52.48 2 Christer Svensson-69
54.22 1 Memo Abbeholm-71
55.23 2 Fredrik Sandmer-94
57.14 4 Anders Wahlstrom-66
58.26 3 Birger Falt-68

59.02 5 Ulf-Peter Sjoholm-65

Herrar 5 km vag: (<28.00)

20.07+ 3 Perseus Karlstrom-90
21.10+ Anders Hansson-92
23.21 18 Remo Karlstrém-88

22.09+ 2 Ato Alm Ibafiez-85
24.40+ 2 Fredrik Svensson-73
25.50+ 3 Christer Svensson-69
Utan domare:

25.58 1 Memo Abbeholm-71

Herrar 30 000 m: (<3.15.00,0)
2.27.43,0 1 Anders Hansson-92
Herrar 25 000 m: (<2.45.00,0)

2.03.33,0+ 1 Anders Hansson-92
Herrar 20 000 m: (<2.05.00,0)
1.38.57,0+4 1 Anders Hansson-92
1.45.41,0 2 Fredrik Svensson-73
1.45.58,5 3 Christer Svensson-69

Herrar 10 000 m: (<1.00.00,0)

38.39,28 1 Perseus Karlstrom-90
40.24,99 3 Ato Alm Ibafiez-85
42.20,79 5 Anders Hansson-92
47.19,46 4 Remo Karlstrém-88
51.20,0 2 Christer Svensson-69
52.03,0 2 Birger Falt-68
52.49,76 6 Fredrik Sandmer-94
53.12,0+ 2 Fredrik Svensson-73

Herrar 5000 m: (<28.00,0)

19.40,3+ 2 Perseus Karlstrom-90
21.59,25 1 Anders Hansson-92
24.40,0 1 Fredrik Svensson-73
25.06,0 2 Birger Falt-68
25.42,0 3 Christer Svensson-69
26.14,35 2 Fredrik Sandmer-94

Herrar 3000 m: (<16.00,0)

11.50,8+ 2 Perseus Karlstrom-90
15.56,3 1 Anders Wahlstrom-66
Utan domare:

14.41,0+ 1 Fredrik Svensson-73
14.58,0+ 2 Christer Svensson-69

Eskilstuna FI
SK Svéngen
Eskilstuna FI
Eskilstuna FI
Vaxjo AlS
Vaxjo AlS
Malarhgjdens IK
SK Svangen
Sodra Olands GK
Malarhgjdens IK
Véxjo AIS

Eskilstuna FI
SK Svangen
Eskilstuna FI
Eskilstuna FI
Vaxjo AlS
Vaxjo AlS

Malarhéjdens 1K

SK Svéngen

SK Svangen

SK Svéngen
Véxjo AIS
Véxjo AIS

Eskilstuna FI
Eskilstuna FI
SK Svéngen
Eskilstuna FI
Vaxjo AIS
Malarhgjdens IK
SK Svéngen
Vaxjo AlS

Eskilstuna FI
SK Svéngen
Vaxjo AIS
Malarhgjdens IK
Vaxjo AlS

SK Svangen

Eskilstuna FI
Sodra Olands GK

Vixjo AlS
Vixjo AlS

Adelaide, AUS
Adelaide, AUS
Eskilstuna
Eskilstuna
Kalmar

Véxjo

Ursvik

Boras

Kalmar

Vaxjo

Kalmar

La Coruna, ESP
Adelaide, AUS
Simnas, LTU
Eskilstuna
Kalmar

Kalmar

Ursvik

Vaxjo

Véxjo

Vaxjo
Véxjo
Véxjo

Tammerfors, FIN
Tammerfors, FIN
Tammerfors, FIN
Eskilstuna
Molndal

Borés

Eskilstuna
Véxjo

Tammerfors, FIN
Falkdping

Véxjo

Véxjo

Vaxjo

Falkoping

Tammerfors, FIN
Sala

Véxjo

Véxjo
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1102
1102
2608
2608
1005
2907
1209
0809
1005
2907
1005

0206
1102
0906
2608
1005
1005

2305

1606

1606

1606
1606
1606

0109
0109
0109
2508
1908
0807
2508
1606

0109
0909
2807
2807
2807
0909

0109
2605

3006
3006



Herrar 5000 m inomhus: (<28.00,0)

20.13,6 1 Ato Alm Ibafiez-85
20.27,0 2 Anders Hansson-92
24.09,7 3 Birger Falt-68
24.37,4 4 Christer Svensson
24.41.8 5 Fredrik Sandmer-94
Utan domare:

24.29,0 2 Fredrik Svensson-73

Herrar 3000 m inomhus: (<16.00,0)

12.04,8+ 1 Anders Hansson-92
14.41,6 1 Birger Falt-68
14.48,3 2 Christer Svensson-69
14,515+ 5 Fredrik Sandmer-94
15.55,1 3 Bengt Bengtsson-61
Utan domare:

14.16,0+ 2 Fredrik Svensson-73

Damer 20 km vag: (<2.25.00)

2.07.30 1 Monica Svensson-78
Damer 10 km vag: (<1.10.00)
51.10 2 Monica Svensson-78
59.39 2 Helena Sandmer-92
1.03.15 1 Julia Ibrahim-96
Damer 5 km: (<33.00)

24.35 1 Monica Svensson-78
29.17 2 Helena Sandmer-92
30.38 2 Ellinor Hogrell-68
30.40 1 Kerstin B Malm-52
31.17+ 1 Julia Ibrahim-96

Damer 10 000 m: (<1.10.00,0)

53.12,0 1 Monica Svensson-78
59.25,0 1 Helena Sandmer-92

Damer 5000 m: (<33.00,0)

24.09,23 4 Monica Svensson-78
25.41,20 2 Siw Karlstrom-57
28.28,67 3 Helena Sandmer-92
29.07,08 4 Ellinor Hogrell-68
29.53,45 5 Julia Ibrahim-96
30.20,7 1 Diana Forsgren-Ottosson-65
32.22,27 6 Kerstin B Malm-52

Damer 3000 m: (<18.00,0)

14.30,7 1 Monica Svensson-78
17.12,0 2 Ellinor Hogrell-68
17.59,9

Damer 5000 m inomhus: (<33.00,0)

Utan domare:
25.27,0 1 Monica Svensson-78

Damer 3000 m inomhus: (<18.00,0)

14.46,4 1 Monica Svensson-78
17.22,8 1 Maria Aydin-93
17.28,9 2 Helena Sandmer-92

Eskilstuna FI
SK Svéngen
Malarhdjdens 1K
69 Véxjo AIS
SK Svéngen

Vixjo AlS

SK Svéngen
Malarhgjdens IK
Vaxjo AIS

SK Svéngen

GK Steget

Vixjo AlS

Vixjo AlS

Vaxjo AlS
SK Svéngen
GK Steget

Vaxjo AlS

SK Svangen
Enhorna IF
Malarhojdens 1K
GK Steget

Vaxjo AlS
SK Svéngen

Vaxjo AlS
Eskilstuna FI

SK Svangen
Enhorna IF

GK Steget

IFK Sala
Malarhgjdens IK

Véxjo AIS
Enhorna IF

3 Diana Forsgren-Ottosson-65I1FK Sala

Vixjo AIS

Véxjo AIS
GK Steget
SK Svéngen

Boras
Boras
Boras
Boras
Boras

Véxjo

Boras
Boras
Boras
Boras
Boras

Véxjo
Véxjo

Eskilstuna
Eskilstuna
Vallensbéak, DEN

Kalmar

Kalmar

Véxjo

Ursvik
Vallensbéak, DEN

Vaxjo
Molndal

Tammerfors, FIN
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna
Moélndal
Eskilstuna

Vaxjo
Véxjo
Véxjo

Véxjo

Boras
Goteborg
Boras

SVENSKA GANG- OCH VANDRARFORBUNDET

1703
1703
1703
1703
1703

1502

1703
1703
1703
1703
1703

2012

2010

2608
2608
0505

1005
1005
2907
1209
0505

1606
1908

0109
2508
2508
2508
2508
1908
2508

2807
2807
2807

1502

1703
1902
1703
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VETERANVERKSAMHET

Veteranverksamheten har under aret bedrivits
genom att Christer Svensson varit ansvarig och
kontaktperson. P SGVF: s hemsida har
numera veteranverksamheten en egen sida.

Resultat finns intagna under Tavlingsresultat
2018.

Vid veteran-EM inomhus i Madrid var de
svenska gangarna utan representation. Daremot
tavlade Celeste Scheepers fran Vaxjo AlS och
Sydafrika utom tavlan pa 3000 m.

Landsvags-EM i Alicante Spanien 18-19
maj hade Sverige tva representanter. Férutom
Celeste Scheepers, Véaxjé AlS, som gick utom
tavlan 10 km for Sydafrika i D 55 pa 1:10.02.
Forst ut var Ingvar Nilsson, V&xjo AlS, i H80
dar Ingvar kom femma av sex stycken pa
1:25.01 6ver 10 km. En fullt godkénd master-
skapsdebut i den spanska hettan av Ingvar.
Endast ett dygn senare var det dags for 30 km
och har startade Christer Svensson, Véxjo AlS,
i H45. Christer som startat i alla landsvégs-EM
sedan 2005 och dessutom tagit medalj i
samtliga blev den hér gangen utan medalj.

Veteran-VM i Malaga Spanien i september.

De ar det &r landsvéags-EM avgors inte mindre
an tre masterskap under ett och samma ar. Med
ett aterbud kom det sig att alla tre méster-
skapen hamnade i Spanien. Aven har startade
Celeste Scheepers i D55. For Sydafrika kom
hon femma pa 5000 m med 32.29,18. P4 10 km
blev hon tyvarr utesluten efter malgang. Ingvar
Nilsson som hunnit ga upp i 85 arsklassen
lagom till VVM tog gladjande medalj i H85.
Ingvar lade beslag pa silvermedaljen pa 5000
m med 41.06,90. Aven segraren var blagul.
Det da Ukraina ocksa har blagula farger i sin
flagga. Pa 10 km blev det senare i veckan en
fjarde plats i H85 pa 1:26.48 for Ingvar. Diana
Forsgren-Ottosson, IFK Sala, tdvlade men blev
utan medalj i den tuffa 50-arsklassen pa 5000
m.

Nordiska mdsterskapen i Bords 5-7 juli pa
Ryavallen.

Det visade sig vara ett lyckat drag underteck-
nad kom pa att vi gick 10 000 m pa bana fem
samtidigt som loparna sprang 10 000 m pa
bana ett. Arrangdren IK Ymer hade glomt
planera och boka en landsvagsbana av kom-
munen i tid. Det & mojligt att det dven i
fortsattning kommer att bli 10 000 m istéllet

for 10 km landsvag. For att vara hemmaplan
var det fa svenskar som tavlade. Nagot fler
svenskar pa 5000 m.

Svenska mdsterskapen

Boras och Ryahallen stod vard for inomhus-
SM fér veteraner den 17 mars. Dar samtliga
veteraner startade samtidigt, vilket gor det kul
med storre startfalt. En tattrio bildades som
holl ihop fram till slutvarven. Forst i mal var
Birger Falt H50 fore Monica Svensson D40
och Christer Svensson H45. Storsta klass var
den aldsta H85 med tva deltagare. Har vann
Ingvar Nilsson Vaxjo AlS fore Ingemar
Johannesson Tibro AIK FIK.

Stora SM hélls i Vixjé 28-29 juli

En gang tidigare har Vaxjo AlS arrangerat
stora Veteran-SM och det var 1992. Den har
géngen holls 3000 m resp. 5000 m pé Ostra IP
som fatt nya allvadersbanor, dock inte pa 400
m utan ca 373 m. 5 och 10 km avgjordes pa
cykelvagar runt Pilback och Norregard-
skolorna. Hemmaklubben startade med tva
debutanter vad galler SM-starter. Brita Malm-
strdm vann D70 bagge dagarna medan Arne
Lundblad tog brons pa 3000 m och darefter
guld pa 5 km i H70. Av de 16 guldmedaljerna
som delades ut lade Vaxjo AlS beslag pa
halften, atta stycken.

Avrets sista veteranmésterskap avgjordes dven i
ar i samband med seniorernas 20/50 km i
Eskilstuna 7 oktober. Ernst Larsson Fredriks-
hofs IF slog masterskapsrekord i H80 pa 10 km
och Ingvar Nilsson slog samtidigt masterskaps-
rekord i H85. Bégge fick 1:24.36 i sluttid efter
att hallit ihop hela vagen. Ernst slog forovrigt
Ingvars fjolarsrekord i H80. Christer Svensson
H45 var den enda som tog 20 km som mellan-
tid och fortsatte till 50 km.

Christer Svensson var ocksa den enda veteran
som fullféljde samtliga fyra mésterskap under
aret. Ett facit som gav tva guld och tva silver i
H45. Lillebror Fredrik Svensson blev for svar
pa 5000 m och 10 km hemma i Vaxijo.

Vaxjo AlS tog flest guldmedaljer under aret
med sina 13 stycken. Plus Celestes som vi inte
raknar in. Vaxjo AlS blev ocksa basta
veteranklubb nér vi rdknar samman SM-
poangen.

Christer Svensson Véaxjo AlS Veteranansvarig
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KLUBBTAVLINGEN FOR VETERANER 2018
RESULTAT:

Inomhus-SM  Veteran-SM

Lang-SM  Totalt

1. VAXI0 AIS (3-0-0)=9 (8-4-1) =33 (2-0-0)=6 48
2. BF BILLLINGEN VK (1-0-0)=3 (2-0-0)=6 (0-0-0)=0 9
MALARHOJIDENS IK (1-0-0)=3 (2-0-0)=6 (0-0-0)=0 9
4. GK STEGET (1-0-0)=3 (0-0-0)=0 (1-0-0)=3 6
ENHORNA IF (0-0-0)=0 (2-0-0)=6 (0-0-0)=0 6
6. TIBRO AIK FIK (1-1-0)=5 (0-0-0)=0 (0-0-0)=0 5
7. IFK VASTERAS (0-0-0)=0 (1-0-0)=3 (0-0-0)=0 3
SODRA OLANDS GK (0-0-0)=0 (0-0-0)=0 (1-0-0)=3 3
GK BLIXTEN (0-0-0)=0 (1-0-0)=3 (0-0-0)=0 3
FREDRIKSHOFS IFGF  (0-0-0)=0 (0-0-0)=0 (1-0-0)=3 3
SK SVANGEN (1-0-0)=3 (0-0-0)=0 (0-0-0)=0 3
IK JARL (0-0-0)=0 (0-0-0)=0 (1-0-0)=3 3
13.IFK SALA (0-0-0)=0 (0-1-0)=2 (0-0-0)=0 2
APPELBO AIK (0-0-0)=0 (0-1-0)=2 (0-0-0)=0 2
DOMARKOMMITTEN

DOMARVERKSAMHETEN 2018.

Domarkommittén har bestatt av Leif Kjellgren
(domaransvarig) och Borje Hansson. De beslut
som tagits har skett via telefon, mail och i sam-
band med tavlingar.

Under 2018 var 13 domare aktiva och utforde
68 uppdrag.

Domarverksamheten har omfattat landskam-
per, masterskapstavlingar, nationella tavlingar
samt distrikts- och propagandatévlingar.

Féljande storre tavlingar har domts av svenska
domare.

Finnkampen 2/9 i Tammerfors, Marianne
Dahllof.

Nordic U-20 i Képenhamn 12/8, Gunder
Svensson.

FORENINGSUTVECKLING

Veteran-NM 6 0. 8/7 i Boras; Borje Hansson,
Marianne Dahll6éf, Roger Magnusson, Agneta
Johansson och Leif Kjellgren.
Phonixmarschen 5/5 i Képenhamn, Borje
Hansson.

Inomhus-SM 17/3 i Boras; Borje Hansson,
Gunder Svensson, Marianne Dahll6f, UIf
Hallgren och Leif Kjellgren.

SM 25-26/8 i Eskilstuna; Borje Hansson, Inge-
mar Eriksson, Birger Falt, Gunder Svensson,
Marianne Dahllof samt Leif Kjellgren.
Lang-SM 7/10 i Eskilstuna;

Borje Hansson, Gunder Svensson, Ingemar
Eriksson och Leif Kjellgren.

For domarkommittén

Leif Kjellgren

Aret 2018 har varit ett ar dar min roll som konsulent en tid att lara kianna férbundet och
foreningarnas verksamhet, delta pa moten som paverkar var forbundsframtid framférallt inom

Riksidrottsforbundet (RF).

Jag har under aret pratat med samt besokt ett 10-tal foreningar och specialdistriktsférbund
(SDF). Det jag ser &r att vi behdver skynda varsamt i vart utvecklingsarbete. Som stod i mitt
arbete har jag anvant utvecklingsplanen for Idrottslyftet (IL). | den sa ar det fokus pa
foreningarnas forutsattningar och aven pa ledarna samt de aktiva utdvarna i aldern 7-25 ar.
Nar jag tittar pa foreningsutveckling sa ser jag dven vuxen- men dven veteranidrott for att vara
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foreningsarrangemang/aktiviteter som ni bedriver i era verksamheter idag &r jatteviktiga att ta
hansyn till. Darfor har jag under 2018 provat mig fram lokalt i ett fatal foreningar, men aven
med forbundsstyrelsen i vissa forandringar pa hur vi ser och ger tillbaka till vara
medlemsfdreningar och dven arbetsséttet for att vi bli mer effektiva i styrearbetet. Jag har haft
fokus pa att fa ordning pa forbundets riktlinjer, stadgar och arbetsmetoder for att vi ska
uppfylla Riksidrottsforbundet och Svenskt Friluftslivs krav. Detta arbete &r inte avslutat och
kommer att paga aven under 2019. Arbetet har inneburit en del resor och méten men valdigt

mycket administrativt under forsta aret.

UNGDOMSKOMMITTEN

Anton Vallgren

Ungdomskommitténs verksamhet har inte bedrivits i 6nskad omfattning. IL-medel har funnits att soka
for ungdomssatsningar. Nagra foreningar har sokt och erhallit medel till detta.

Ungdomsskélden 2018
ISM SM
1. FFBarn & Ungdomars Halsa 3 + 1 0+0
Eskilstuna FI 0+0 3+1
Tibro AIK FIK 0+0 3+1

BP*=bonuspoang

UTBILDNINGSVERKSAMHET

P +BP* Totalt
= 3+ 1 4
= 3+ 1 4
= 3+ 1 4

Under 2018 har ingen utbildningsverksamhet &gt rum.

IDROTTSLYFTET

Syftet med Idrottslyftet &r att utveckla verk-
samheten sa att barn och unga i aldern 7-25 ar
viljer att idrotta i férening och stimuleras till
ett livslangt idrottande i féreningsidrotten.
Idrottslyftsstod kan sdkas for projekt som
framjar detta syfte. Alla ansékningar sker via
IdrottOnline. For att kunna anséka om
Idrottslyftsmedel krdvs det att anslutna
medlemmar/féreningar dr anslutna till
IdrottOnline, betalar sin medlemsavgift samt
har organisationsnummer.

Idrottslyftet har haft ett svagt intresse under
aret med fatal ansokningar med fokus pa
rekrytering av ungdomar till sina féreningar.
Vi uppmuntrar féreningar och distrikt att ta

kontakt med forbundets konsulent for
Idrottslyftet for att gora upp en plan for hur
foreningen kan fa hjélp utav Idrottslyftets
ekonomiska medel for na ungdomar i
fokusaldern 12-25 ar.

SGVF tilldelades for 2018 202 000 i tillgang-
ligt foreningsstod fran RF varav 190 600 har
delats ut till godkénda projekt. Det innebér att
det under 2018 var 11 400 kr som inte
allokerades till projekt och som fanns kvar att
soka for foreningar ute i landet.

Under 2018 har 11 ansékningar fran 4
foreningar inkommit. Alla 11 godkéndes med
andringar eller forbehall.
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