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GOTLAND-STOCKHOLM

SVENSK FRIIDROTT

Minnesanteckningar utvarderingsmote Satra friidrottshall 2 september 2026
Deltagare:

Bromma IF: Elias Lind, Ines Kieffer

Hammarby IF: Peter Wikstrom

IF Linnea: Noah Hydén

IFK Lidingd: Tomas Aveback, Robert Eliasson, Johanna Hellman
IFK Tumba: Jonas Redin

Malarhojdens IK: Ola Laveskog

Skarholmens SC: Jeanette Stensson Hallgren

SOIK Hellas: Karin Lindberg

Sparvagens FK: Ake Ruus, Jorgen Karlsson, Roger Thorstensson

Osterhaninge IF: Per Lindstrém

Distriktet: Bengt Olsson, Dejan Mirkovic

Den 2 september holl distrikten ett méte om Satra friidrottshall dar vi utvarderade
foregaende sasong, traningskort (veckoschema, ekonomi, priser och kortbestallning),
information kring IVAR systemet samt nya inkdp av motionscyklar, roddmaskin och I6pband
samt avslutningsvis blickade vi framat mot kommande sdsong dar vi bland annat gick igenom
investeringsbehov for att lyfta hallen ytterligare. For presentationen se powerpoint.

Synpunkter och 6nskemal

Generellt

e D3 det ar manga helger uppbokade i Satra under vintern kom dnskemal om att rena
barntavlingar skulle kunna laggas efter inomhussasongen forslagsvis i mars.

e Onskemal om att vi fr en fungerande projektor i det nedre konferensrummet i hallen.
Dejan informerade om att Foajén nu iordningstallts for traffar, moéten, utbildning samt att
det finns planer pa att dven upprusta det 6vre konferensrummet. Det nedre kommer
primart inte att anvandas till méten och utbildning.

¢ Vi pratade om ordnings- och trivselregler och behovet av att ha en introduktionsutbildning
pa detta till nya tranare. Dejan informerade om att han gjort detta en gang tidigare for
nagra ar sedan och kommer att se 6ver en sadan utbildning. Viktigt att foreningarna tar sitt
ansvar och da skickar tranarna pa denna utbildning.

e Vi far inte paxa traningsytor utan har behéver alla som ar verksamma i hallen ha en
I6pande dialog under pagaende verksamhet. Vi tog upp Sollentunahallen som ett exempel



dar foreningar blir tilldelade vissa traningsytor men det vill vi inte ha i Satra utan vi tror att
allt gar att 16sa med dialog.

e Nar det ar mycket folk i hallen sa ar det viktigt vid hacktraning att man inte ockuperar alla
banorna.

e Fortsatta jobba med flodesschemat i hallen samt fundera pa vart vi satter upp
avgransningar for att forbattra siakerheten i hallen.

e Se over ladorna for langd/tresteg.

e Kast med medicinbollar mot vdaggen vid 80m starten triggar igang eltiden. Kan det vara en
av orsakerna till varfor systemet nu inte fungerar?

e Det upplevs som att hallen sténgs av tidigare vid tavling nu dn for ett par ar sedan. Dejan
lovade att se 6ver hallens rutiner.

e Det diskuterades hur och nar hoppgroparna vattnas. Dejan informerade om att vi planerar
att skapa ett fast schema kring detta som kan anslas pa informationstavlan.

e Nar det galler kastsektorn sa kom det ett forslag pa att verksamheten sjalva skulle kunna
vattna vid behov. Vi pratade ocksa om att det kanske ar dags att byta ut gruset da det med
tiden blivit mer finkornigt och dammar mer. Man skulle kunna kolla I6sningarna i
Sollentuna och Karlstad.

Reparation

* Laga trasigt material snabbare eller slang det som inte ar anvandbart. Har hade vi dven en
diskussion kring hur verksamheten ska rapportera att saker ar trasigt. Dejan kommer se
over detta och forslagsvis kan vi ha en blankett som tranare/ledare kan fylla i direkt i hallen
sa informationen nar distriktet och vaktmastarna.

e Hoppladorna i hallen behover ses 6ver, lagas eller nya bestallas.

Stavhopp

Har beslots att Dejan kommer kalla till ett specifikt stavmote med féljande punkter
¢ De utbytbara ladorna som férsvann/forstordes vid renoveringen

* Inventering av stavar

e Stavférvaring - kan man ha en vagg for stavar likt Orebro eller Vixj6?

Onskemal pa inkép

Vi diskuterade kort om behovet av en 1080

Fler smahackar

Lattare traningshackar likt de som finns pa Enskede IP

Medicinbollar framforallt 4 kg

Medicinbollar med handtag (2-5 kg)

Det ar en ny vikt for P19 viktkastning (13,5 kg). Har behover vi kdpa in atminstone 2
tavlingsvikter samt en for traning.

e Den roda langa gymnastikmattan borjar bli valdigt sliten och borde bytas ut.

e Fler mattband behovs ute i hallen

Ovrigt
e |F Linnea namnde att det finns manga kulor 6ver pa Kristinebergs IP numera som inte far
anvandas dar och skulle kunna tas till Satra istallet



Gotland Stockholms
planerings- och
utvarderingsmote av
verksamheten i Satra FH
den 2:a september 2026

Valkomna



Agenda

1. Inledning och presentation av nulaget
a.Antal salda kort senaste tre sdsongerna
b. Ekonomiskt utfall sasongen 2025/26
c. Halltider
d.Hallar i distriktet
e. Kortbestallningar 2026/2027
f. IVAR (eltid) samt inkOp av motionscyklar, roddmaskin och I6pband

2. Diskussion: Vad har fungerat bra sasongen 2025/2026 och
vad kan forandras 2026/2027.

3. Investeringbehov

4. Sammanfattning och avslutning



Gotland-Stockholms Friidrottsforbund

Gotland-Stockholms Friidrottsforbund ar ett av nio distrikt
inom Svenska Friidrottsforbundet. Galler sedan 2021, tidigare
var vi 23 distrikt.

| forbundet ingar 26 kommuner plus Gotland varav Stockholm
ar en av kommunerna.

| distriktet finns det hallar i Sollentuna, Solna, Huddinge och
pa Lidingd (Boson).

FOrbundet ar inte inblandad i driften av eller regelverket for
nagon annan hall &n Satra Friidrottshall.

Idag har alla klubbar oavsett kommun tillgang till hallen och
betalar samma avgift som Stockholmsklubbarna. Det galler
aven aktiva fran 6vriga klubbar i dvriga Sverige.



Gotland-Stockholms Friidrottsforbund

« Forbundets malséattning och ansvar ar férvalta hallen sa att den
kan nyttjas pa basta séatt av aktiva i olika aldrar. Vi vill att
kostnader och intakter balanseras da ev. underskott maste

betalas av alla klubbar i distriktet.

* Vi ar Overtygade om att det ar battre for friidrotten att hallen
forvaltas av forbundet och inte idrottsforvaltningen.



Antal salda kort
senaste tre sasongerna



Kortkategori 1
Kortkategori 2
Kortkategori 3
Kortkategori 4 (65+)
Kortkategori 4
Kortkategori 5
Kortkategori 7
Ovrigt

Totalt

Antal salda kort senaste tre sasongerna

Varje sasong raknas fran 1 juli till 30 juni

2023-24 2024-25 2025-26
antal a pris summa antal a pris summa antal a pris summa
150 366 172 161 397 270 185 2600 481 000
74 1850 136 900 76 140 510 102 1950 198 900
115 212 010 119 1850 220 150 94 1950 183 300
14 20 400 17 1500 25 500 22 1500 33 000 [
27 47 970 23 1850 42 550 17 1950 33 150
286 1050 300 300 386 1050 405 300 345 1100 379 500
2 1590 3180 2 1700 3400
104 265
666 1083 752 784 1234 460 767 1416 515 |

]



Ovrig uthyrning trining/tavling

Barn upp till 12 ar, prova-pa l6r, sén kl 9-11
Skola/idrottsdagar, man, ons kl 9-14.30
Power 60+, ons 14.30-15.30

Team Stockholm Marathon, tors ki
20.30-22

Framerunning, parafriidrott son kl 13-15
Got-Sto utbildningar, helger
Tavlingar, foreningar, helger
ISM, Bauhaus Indoor
Reklaminspelning
Ovrigt
Totalt

Ovrigt, antal tillfillen
27
14
22

119



Ekonomiskt utfall
sasongen 2025/26



Resultatenheter, utfall 2025

Kostnhade

Resultatenhet Budget Intakter Utfall Utfall 2024

Satra Friidrottshall 018748511766912 107 940 781

Café 0 303276 357961 -79104 -54 685



Halltider sasongen
2026/2027



Regler for kort pa férbundets hemsida

Mandag

Kategori

Senior, junior

Pris

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lérdag

Soéndag

Ungdom 15-17 &r 2650 10-21 10-21 10-21 10-21 10-21 11-18 11-19
Senior, junior . . 10-15.30 . .
Ungdom 1547 &r 2000 | 10-21 10-21 e 11-18 11-19
Senior, junior i i 10-15.30 . .
Ungdom 15-17 &r 2000 10-21 10-21 19-21 11-18 11-19
Veteran 35-64 ar 2000 10-15.30 10-15.30 10-15.30 | 10-15.30 | 10-15.30
Veteran 65 ar < 1650 20.30-22 20.30-22 20-22 20.30-22

o 15.30-18.00 | 15.30-18.00
Ungdom 13-15 ar 1150 19.30-21 19.30-21 19.30-21 19.30-21 | 15.30-21 11-18 11-19
Barn - 12 ar 0 15.30-19 9-11 9-1
Allménhet 1750 20.30-22 20.30-22 20.30-22 | 20.30-22
Traningsbiljett (1ggn) 150 Obs: traningsbestammelser for resp kortkategori géller enligt dagar, tider, aldrar och
Klippkort (10ggr) 1300 nivaer vid kor av traningsbiljett eller klippkort




Hallar 1 distriktet



Ovriga hallar i distriktet

Sollentunahallen:
* Tureberg har en garanterad andel av tiderna i hallen.

 Tydligt tidschema for teknik ytor: Ex langdhopp disponeras av
Hasselby 18.30 — 19.30, Taby 19.30 — 20.30 etc

* Tio klubbar anvander hallen. Hasselby ar storsta “externa” klubb.

« Hog avgift, 9000 kr fér Stockholmsklubbar. Stéd fran
Stockholmsstad.

« Vaktmastare alltid pa plats nar hallen ar 6ppen.
Storangshallen (Huddinge):

 Far inte hyras ut till klubbar utanfér Huddinge.
 Vaktmastare alltid pa plats nér hallen ar 6ppen.




Ovriga hallar i distriktet

* Solnahallen:
* Anvands framst av AIK men aven Bromma har tider.
« Manga externa "events” i hallen.
* Friidrottsdelen av hallen stangs vid basket- och innebandymatcher.
* Vi har inte uppgifter om kostnaden for "externa” klubbar.

« Bosons hall:
 Ags och administreras av RF.




Kortbestallningar 2026/27

* Korten bestalls digitalt av foreningen utsedd
traningskortsansvarig

* Korten ska bestallas senast den 2 oktober. Darefter hanteras
bestallningar i turordning och traningskort tilldelas i man av
tillgang.

» Kortet maste vara bestallda for att fa tillgang till traning fran och
med halloppnandet den 5 oktober

* Traning kommer inte tillatas efter den 24 oktober om kortet inte
ar betalt



IVAR, motionscyklar, roddmaskin,
lopband

* Ett helt nytt IVAR system haller pa att utvecklas. Laga vart i
vantan pa att nytt ska bestallas om ett par ar

» 3 stycken motionscyklar ar inkdpta (ett nytt och tva begangnade)
* En roddmaskin (nastan nytt) ar inkopt

* Ytterligare en motionscykel samt ett IdBpband kommer vi fa fran
KTH via var samarbete i elitidrottsmiljé Sollentuna/Stockholm



Vad har fungerat bra
sasongen 2025/2026 och
vad kan forbattras.



Investeringsbehov



Sammanfattning och
avslutning



