PROTOKOLL STYRELSEMOTE OSTSVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET
Datum: Tisdag 25 aug 2026 kl. 19.30-21.00. Plats: Digitalt via Teams.

Narvarande: Ulrika Pizzeghello, Stefan Mattsson, Peter Hakansson, Linnéa Agefijall,

Marina Karlsson, Johan Thor, Anna Palmerius.

Personal: Markus Andersson, Nadja Casadei. w‘w
Franvarande: Monica Randstrém, Ebba Larsson. ASTSVENSKA

SYEMSK FRIIDROTT

§1. Motets 6ppnande
a) Val av justeringsperson - Marina.
b) Godkdnnande av dagordning - Dagordning godkandes utan nagra andringar.

§2. Genomgang av uppdragslistan
Inkomna nomineringar till Galan tas under §4.
Inventering av féreningar som har ungdomskommittéer ar gjord (5 st, plus 4 st som har
ungdomsansvarig/liknande). Markus har aven tagit in kontaktuppgifter till dessa som han delat med
Olivia och Marina sa att de t.ex. kan bjuda in ungdomar till Hostmotet.
Veterankommittén saknar fortsatt ordférande och ar darmed mer eller mindre vilande i praktiken.
Anna Ek tackat nej. Kvar i kommittén som ledamot ar Fredrik, Marie, AnnLis. Elisabeth har lamnat.
Kanske har Fredrik nagon ny pa ingang.

§ 3. Info och uppligg Ostsvenskas Héstméte 3-4 okt — Ulrika, Markus, Anna
Vi har haft tva arbetsgrupper, en fér hdstmétet och en for galan, varje grupp har bestatt av tre
personer. For planering av Hostmotet har tva méten hallits, tema pa Hostmotet blir “ledarskap”.
Hakan Widlund &r inbjuden som forelasare. Finns dven plats for diskussioner, en utbildningspunkt,
info fran SFIF och sen pa s6ndagen en stdrre punkt om tavling/arrangemang som Anna haller i.
Aven personer inom Ostsvenska behéver anmala sig i formuléret, senast 16 sep. Ostsvenska star
for kostnaden for styrelse, personal, tva fran varje kommitté utom ungdomskommittén dar vi star for
samtliga, Hakan, samt inbjudna pristagare av vara utmarkelser.
Galagruppen har annu ej haft nagot méte, Johan utsags nu till sammankallande, ingar i gruppen gor
aven Monica & Marina. De far i uppgift att kdpa in blommor/priser.

§ 4. Ostsvenskas friidrottsgala och nomineringar till priser — Peter, Marina, Johan
Peter har tagit emot nomineringar och raknade nu upp de som inkommit. Styrelsen utsag vinnarna
och gav Peter i uppdrag att ta kontakt med dem och se till att de som kan komma blir anmalda till
Hostmotet, antingen sjalva i formularet eller genom Markus.

§ 5. Representation Ostsvenska styrelsen Lag-UDM - Ulrika
Loérdag 5 september i Linképing. Anna & Ebba ansvarar och gor ett bemanningsschema fér
Ostsvenskas talt. Stefan tar kontakt med Hégby-Calle om de har méjlighet att transportera téltet fran
Kalmar till Link6ping.

§ 6. Representation Friidrottens hostmote i Stockholm 21-22 nov — Ulrika
Vi far skicka tre personer, Ulrika har téankt aka. Eventuellt Linnea. Stefan ar med i rollen som
lekmannarevisor. Ulrika kollar med Monica & Ebba. Detta &r samma helg som varat Hostlager sa
flera har férhinder.

§7. Ekonomi - Markus
Underlag utskickat infor métet. Budget 2026 ar -10 tkr, men vi ligger béttre till an sa da varens
utbildningar har gatt bra, helarsbudget +39 tkr for utbildningarna men varen ligger +89 tkr nu, kan
tillkomma kostnader for lokaler/mat vi annu ej fatt faktura pa. Sju féreningar har ej betalat Service-
avgiften. Markus har startat ett konto hos Fortnox men annu ej évergatt dit.

§8.  Arsrapporten — Nadja
Svenska FIF stéller varje ar i februari ett antal fragor till féreningarna om dess verksamhet, kallad
Arsrapporten, och Nadja med flera jagar féreningarna for att fa upp svarsfrekvensen. Nu har vi
140 st anslutna féreningar, topparet 2024 var det 82 st som svarade da Nadja ringde runt en hel del,
en dipp ifjol och sen 78 st svar i ar. Bland frdgorna finns om féreningen har verksamhet inom t.ex.
OCR, veteran, barn, om de arrangerar langlopp, hur de mar pa en skala 1-6, etc Nadja féljer upp och
involverar SISU dar det behdvs. Efter styrelsemétet skickar hon ut en summering sa vi kan ta del av
alla inkomna svar.

Markus Andersson Ulrika Pizzeghello Marina Karlsson

Sekreterare Ordférande Justerare



§9.

§ 10.

§ 11.

Kommittéerna

a) Tavlingskommittén — Markus, Peter

Kommittén har inte haft méte pa lange men behdver ha inom kort, bl.a. for att utse GM-
distriktsledare kommande GM-ar (lager, IGM, GM), andra saker att diskutera ar IDM-27, ute-DM-27,
ev. narvaro vid Lag-UDM 5 sep, GM Ystad och ev. arrangor av GM ute -27.

b) L6pningskommittén - Nadja
En traff planerad till 7-8 nov. Nadja och kommitténs ordf. Linda har haft kontakt.

c) Veterankommittén
Vilande.

d) Utbildningskommittén — Markus

Senaste mote i varas, behdver ha snart igen. Markus planerar héstens utbildningar, tva i Norrképing
klara, ytterligare 3-4 st nastan klara. Kan bli 7-8 st utbildningar i hést, dvs ganska manga, daremot
inte s hoga forvantningar pa antal deltagare. Foreningarna bjuds in till ett digitalt méte 30/9. En
utbildningsfolder planeras ta fram. Tranarforum planeras tillsammans med Hostlagret.

e) Ungdomskommittén - Marina
Kommittén hade mdéte 9 aug. Kan de hjalpa till vid GM i Ystad? 16-18 okt arrangerar SFIF en
ungdomskonferens.

Ovrigt

a) Eventuellt styrelseforslag till arsmotet 2027
Inget i nulaget, Anna ansvarar.

b) Info GM/Hostlager — Nadja
Ungdomskommittén &r med i planeringen, vore bra att f& med nasta ars GM-distriktsledare ocksa.

c) Utmarkelser
Peter har fatt in ansokningar fran Atvidabergs IF som fyller 90 &r. Vi &r inbjudna till deras jubileum i
september. Peter skickar inbjudan vidare till Linnea.

Nésta moéte
Loérdag 3 okt kl. 10.00-12.00 i Jonkdping samband med Hostmotet. Motet avslutades kl. 21.03.

Uppdragslista Ostsvenska Friidrottsférbundet

Datum/§ Att gora Ansvarig Senast

Markus Andersson Ulrika Pizzeghello Marina Karlsson
Sekreterare Ordférande Justerare



