Kumla Skidforening

inbjuder harmed till
Sodra Svealands langa Terrang-DM 2023 10 km

Lordagen den 28:e okt 2023
Gemensam start, alla klasser kl 11:30
Start, varvning och mal vid klubbstugan i Kvarntorp

Ett ca 3,3 km-varv som |6ps 3 ggr pa motionsspar, skogsvag, skogsstig.

Klasser
Kvinnor samt K35-K80 10 km: Avgift 100:-
Man samt M35-M80 10 km: Avgift 100:-

Anmalan senast den 23/10 via sidan anmalmig.nu

Efteranmalan endast online senast tavlingsdagen kl 10:00 mot hojd avgift, 180:-.

Anmalan ar giltig efter betalning.
Toaletter, omkladningsrum finns, vatskekontroll vid varvning.
Enklare servering, korv, kaffe m m

DM-plakett/medal;j till de framsta inom varje klass.

Tavlingsledning/mer information

Malin Sjédin, 0723726464, Peter Strom 0736859110

Varmt valkomna till Kvarntorp!



https://anmalmig.nu/anmalan/75cc6358-8592-4eda-99ab-9c4fcfe0b3c4/

