
 

Vi hälsar samtliga klasser hjärtligt välkomna till Omegahallen, Gavlehov, för vinterns 
inomhus-DM. Tävlingen är WRC-sanktionerad. 

Datum: 7–8 februari, preliminär start 9.30 båda dagarna. 
Plats: Omegahallen, Gavlehov, Gävle 
Klasser och grenprogram: Se nedan (OBS - åldersbundna klasser utom i seniorklassen) 

Klass Lördag Söndag 
P/F13 200m, 60mh, Stav, Längd 60m, 800m, 1.000m Gång, Höjd, Tresteg, 

Kula     

P/F15 200m, 60mh, Stav, Längd, Vikt 60m, 1.000m, 3.000m Gång, Höjd, 
Tresteg, Kula 

P/F17 400m, 60mh, Stav, Längd, Vikt 60m, 1.500m, 3.000m Gång, Höjd, Tresteg, 
Kula 

P/F19 400m, 60mh, Stav, Längd, Vikt 60m, 1.500m, 3.000m Gång, Höjd, Tresteg, 
Kula 

MS/KS 200m, 800m, 3000m, 60mh, Stav, 
Längd, Vikt 

60m, 400m, 1.500m, 3.000m Gång, Höjd, 
Tresteg, Kula 

M/K Vet 200m, 800m, 3000m, 60mh, Stav, 
Längd, Vikt 

60m, 400m, 1.500m, 3.000m Gång, Höjd, 
Tresteg, Kula 

M/K Para 200m, 800m, 3000m, Längd 60m, 400m, 1.500m, 3.000m Gång, Höjd, 
Tresteg, Kula    

Funktionärsansvar: I samband med 

Mittsvenska - Friidrottsförbundet                                                    

Anmälan: Senast torsdag 29 januari, via www.easyrecord.se 

Anmälningsavgift:  

Efteranmälan: www.easyrecord.se plats och 
mot dubbel avgift. Gäller endast i grenar och klasser där anmälda redan finns. Vid stort antal 
deltagare eller fulla heat kan efteranmälan stängas.  

Frågor: Välkomna att kontakta Mittsvenska Friidrottsförbundet, mittsvenska@friidrott.se.     

Tidsprogram:  Preliminärt tidsprogram finns i PM. Definitiva tider kommer under vecka 5 på  
Mittsvenska - Friidrottsförbundet och på EasyRecord.    

Boende: mer info i PM Mittsvenska - Friidrottsförbundet 
 

VARMT VÄLKOMA! 
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