PROTOKOLL STYRELSEMOTE OSTSVENSKA FRIDROTTSFORBUNDET
Datum: Séndag 9 juli 2023 klI. 10.30-12.00. Plats: Mullsjé Hotell.
Narvarande: Ulrika Pizzeghello, Monica Randstrdm, Linda Kjellberg, Ronny Kronvall,

Carl Hedin, Marina Karlsson. Personal: Nadja Casadei och Markus Andersson.

Ungdomskommitten: Olivia Hansén. Valberedningen: Anders Petersson och pa lank w*w
Freja Andersdotter. %
reja Andersdotter ASTSVENSKA

Franvarande: Stefan Mattsson, Peter Hakansson och personal Ingela Nilsson.
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SYEMSK FRIDROTT

Motets 6ppnande

a) Val av justeringsperson
Carl Hedin.

b) Godkdnnande av dagordning
Dagordning godkandes med tillagg av §13 a).

Foregaende protokoll, genomgang av uppdragslistan
Inga synpunkter pa foregaende protokoll. Enda punkten pa uppdragslistan var nu reserakningspolicy
som finns pa dagordningen under § 8.

Lageransvariga & arvode — Carl, Olivia, Nadja

De hade Iamnat tva skriftliga forslag till styrelsemotet:

1. Nya benamningar "Lageransvarig” for Hostlagret och "Lagkapten” for GM-lagret.

2. Arvode 1500 kr till Iageransvarig/lagkapten och 125 kr / timme, max 750 kr / dag, for de tréanare
som staller upp vid lagren. Ordférande eller verksamhetsansvarig ska ha maéjlighet att erbjuda annan
ersattning om det anses behdvas. Styrelsen bifoll bada forslagen. Markus uppdaterar den
sammanstalining vi har fér Ostsvenskas olika arvoden/ersattningar.

Ekonomi - Markus

Skriftlig rapport utskickad infér motet. Budget 2023 +205 tkr. Utfallet hitintills och nagra prognoser for
resten av aret pekar mot +356 tkr. | rapporten redovisas ett antal poster som ar nya eller har
kommentarer. Pa motet diskuterade vi en stund olika méjligheter att genomféra satsningar foér de
extra tillfalliga pengar vi fatt som aterstartsmedel efter pandemin, snarare an att gad med jattestort
overskott. Vid DM-tavlingar kan vi sta for medaljkostnaderna och anlaggningshyra. Vi skulle kunna
arrangera traningsdagar dar vi betalar arvode till ansvariga ledare och har Iag deltagaravgift. Aven
vara tva lager kan ha lag deltagaravgift. Nagon satsning vid Lag-UDM? Markus fick i uppdrag att ta
fragan vidare i tavlingskommittén vad vi kan satsa pa, aven Monica/utbildningskommittén,
Olivia/lungdomskommittén, Nadja/Iépningskommittén och Ronny/veterankommittén kan ta upp
fragan vilka satsningar vi kan gora.

Info och avstamning infor konferensen — Marina, Ulrika, Nadja
Tolv personer ar anmalda, kunde varit fler men nu blir det mindre tightare grupper. Nagra sena
aterbud. Vi kommer jobba i workshops, blir aven lekar/tavlingar.

Ostsvenskas hostméte — Monica, Nadja, Marina

Var bra ifjol sa vi siktar pa nagot liknande nu. Arbetsgruppen foéreslar 14-15 oktober i Karlskrona,
vilket ar sista helgen vi kan ha det enligt SFIF. Da med tanken att ha arsméte/hdstméte langre norrut
2024 for geografisk spridning. Styrelsen sa ja till detta. SFIF dnskar ha en punkt pa varat Hostmote
om 90 min, kanske blir kortare. Féreningarna sOker sanktion under sep och darefter laggs DM-
tavlingsprogrammet, sa Hostmote i mitten av okt ar tidigt sett ur tavlingsplaneringssynvinkel, men
kan nog bli bra om vi kompletterar med ett digitalt tavlingsplaneringsmdéte i november.
Arbetsgruppen har nasta planeringsméte 19 juli.

Utvardering DM-helgen — Linda, Markus

En del diskussioner och oro infér helgen kring strikt krav pa funktionarer utifran, som bade skulle
kunna leda till minskat deltagande och brist pa funktionarer. Men summerat blev anda upplevelsen
pa plats att det I0ste sig bra. Helt okej deltagande och ingen funktionarsbrist. Tavlingskommitténs
slutsatser ar dock anda att optimalt vore om en férening eller grupp narliggande foreningar tar hela
ansvaret s deltagare utifran inte kanner sig pressade av funktionarskrav.

Reserdkningspolicy
Markus har skickat ut ett skriftligt férslag pa formulering. En grézon finns. Texten godkandes med
tillagg att om laget kanns oklart kan man alltid stalla fragan till styrelsen innan man gor en resa.

Markus Andersson Ulrika Pizzeghello Carl Hedin
Sekreterare Ordférande Justerare
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Utbildningshelg 24-25 september i Stockholm — Ulrika, Monica, Nadja

SFIF arrangerar en stor utbildar-utbildningshelg fér personer som framover vill vara instruktérer vid
alla olika typer av barnledar/tranarutbildningar och aven funktionarsutbildningar. Det kommer vara
kostnadsfritt att delta. Vi behdver hitta personer att rekommendera/anmala. Markus tar med det i
nasta nyhetsbrev.

Trailkoncept, samarbeten — Nadja, Ulrika
De har jobbat pa, men stott pa en del oklarheter sa projektet ar for tillfallet pausat.

Verksamheten — Nadja
Gang. Nadja har haft kontakt med Siv Karlstrdm som har fatt i uppdrag av SFIF att komma till bl.a.
varat distrikt och beratta om gang. | samband med lagren i hdst kan passa bra.

Hostlagret. Nadja har haft méte med Peter som &r utsedd som styrelsens ansvarige och han kan
tanka sig att vara Lageransvarig. Det finns en att-gora-lista. Telekonsult Arena ar bokad. Input fran
Carl ar att det var populart med tre dagar tidigare ar (fre kvall-sén em).

Ekonomiska stdd till féreningarna. SFIF delar ut Aktivitetsstod (latt att soka, enkelt att fa) och
Projektstod (kraver lite mer). RF-SISU har en hel rullgardin med olika typer av stéd. Markus tar med
detta i nasta nyhetsbrev.

Rapport fran respektive ansvarsomrade — samtliga

Veterantraff. Ingen plan @nnu, svart inom kommittén med planering/moéten. Nadja far stddja.
Trailprojekt. Konceptet ar klart. Vi vill komma igang med I6pgrupper i Vaxjé och Kosta samt involvera
minst en forening. Svart for Nadja att hinna jobba sa mycket med detta, vi skulle behdva rekrytera en

projektledare pa ca: ett halvar. Lépningskommittén far i uppdrag att aterkomma med ett forslag.

GM. Arbetsgrupp ha_r/héller pa att bildas. Mote planeras kommande vecka och forsta utskick il
féreningarna med "Ostsvenska-information”. Ostsvenska-trdjorna blir gratis.

Parafriidrott. Stefan ej narvarande men efterfragar nagon markering i tavlingsprogrammet vid de
arrangemang som har Paragrenar. Svar: det blir nagot foér SFIF och den digitala byran att utveckla.

Stefan lyfte aven fram att kastledare efterfragar natverksbyggande.
a) Finnkampen
Ulrika foreslar styrelseresa till Finnkampen 2-3 sep i Stockholm och att nasta styrelseméte blir da.

Beslut: Ja.

Nasta mote och avslut
Loérdag 2 september i Stockholm i samband med Finnkampen. Métet avslutades 12.17.

Uppdragslista Ostsvenska Friidrottsférbundet

Datum/§ Att gora Ansvarig Senast
9/7 §4 Verksamhetssatsningar (for minskat ekonomiskt éverskott) Markus, Monica, Olivia, Ronny

9/7 §9 Hitta personer att skicka till SFIFs utb.helg 24-25 sep Utbildningskommittén m.f.

9/7 §12 Forslag pa projektledare Trailkoncept Lépningskommittén

Markus Andersson Ulrika Pizzeghello Carl Hedin

Sekreterare Ordférande Justerare



