	
	
	



Arenaplanen 2026, Västsvenska friidrottsförbundet
Uppdaterad 251125. 
	Datum:
	Tävling:
	Ort:
	Arrangör:
	VS not/styrning:

	2025 Nov
	
	
	
	

	13
	Skololympiaden
	Uddevalla
	Hälle IF
	

	21
	Bokenäs klubbtävling
	Uddevalla
	IK Orient
	

	22
	Resultattävling mångkamp
	Uddevalla
	IK Orient
	

	22-23
	Adventsspelen
	
	Göteborg
	Centralt program

	29
	Julbocksspelen
	Varberg
	Varbergs IF
	

	29-30
	Julrushen
	Göteborg
	IF Kville
	

	2025 Dec
	
	
	
	

	1
	Resultattävling
	Borås
	IK Ymer
	

	6-7
	Julklappsjakten
	
	Göteborg
	Centralt program

	20
	God Jul & 3000m
	Uddevalla
	Hälle IF
	

	2026
Jan
	
	
	
	

	3-4
	InneDM
	Varberg
	VSFiF+Hallandsföreningar
	

	10
	Distriktskampen
	Uddevalla
	Trollhättan FiK+IK Orient
	

	16-18
	Quality Hotel Games
	Växjö
	IFK Växjö
	Centralt program

	17
	Varbergs vikttävling
	Varberg
	Varbergs GIF
	

	24-25
	Ymerspelen inne
	Borås
	IK Ymer
	

	31
	Vikttävling distrikt
	Varberg
	Varberg GIF Friidrott
	

	31
	IVSM Mångkamp
	Sollentuna
	Turebergs Fri-ik
	Centralt program

	Feb
	
	
	
	

	7-8
	ISM-IJSM-IUSM mångkamp
	Örebro
	KFUM Örebro
	Centralt program

	7
	TFiK Inomhus
	Uddevalla
	Trollhättan FiK
	

	27--1
	ISM+IUSM 17
	Sätra
	Gotland-Stockholm FiF
	Centralt Program

	Mar
	
	
	
	

	7-8
	IJSM + SM Para
	Växjö
	IFK Växjö
	Centralt program

	14-15
	IUSM 15-16
	Göteborg
	MAIK, IFK, Kville
	Centralt program

	21
	Kraftmätningen 17 år
	Västerås
	Västerås FK
	Centralt program

	21
	Lilla Uddevallaspelen
	Uddevalla
	IK Orent
	

	28-29
	Götalands
	Göteborg
	IK Vikingen
	Centralt Program

	Apr
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Maj
	 
	
	
	

	1
	Spring is in the air
	Uddevalla
	Hälle IF
	

	7
	Falkenbergs kasttävling
	Falkenberg
	Falkenbergs IK
	

	9
	Stafett Alingsås
	Alingsås
	Alingsås IF
	Ansökan kommer
Stafett DM

	10
	Lilla Skarakampen
	Skara
	Istrums SK
	

	10
	Stenungsundsspelen
	Stenungsund
	Stenungsunds Friidrott
	

	16-17
	Stafett SM
	Sollentuna
	Turebergs FiK
	Centralt program

	23
	SM Trail
	Älvdalen
	Sweden Runners IF
	

	23
	Laholmskampen
	Laholm
	Laholms IF
	

	24
	McDonalds Spelen
	Trollhättan
	Trollhättan FiK
	

	30
	SIA Glasspelen
	Falkenberg
	Falkenbergs IK
	

	30-31
	Sävedalsspelen
	Göteborg
	Sävedalens IF
	

	Juni
	
	
	
	

	6 Flytta. Se sep
	SkaraRacet inkl DM Dag 1 inkl stafett och para. Utvalda Para grenar. I SkaraRacet
	Skara
	Västsvenska FiF
	DM Dag 1

	7
	Ymerspelen inkl DM dag2
	Borås
	IK Ymer
	DM Dag 2

	14
	Vänerspelen
	Lidköping
	Lidköpings Idrottssällskap
	

	13-14
	Laxaspelen 
	Halmstad
	IFK Halmstad
	

	22-28
	SM veckan inkl Lag SM final
	Karlstad
	If Göta
	Centralt program

	26--28
	Världsungdomsspelen
	
	
	Centralt Program

	Juli
	
	
	
	

	11-12
	Mångkamp VSM
	Tanum
	Tanums IF
	DM Mångkamp?

	12
	MAIF Hoppet-Nordic High Jump Challenge
	Mariestad
	Mariestads AIF
	

	24-26
	Stora SM
	Uppsala
	Uppsala IF Friidrott
	Centralt program

	Aug
	
	
	
	

	31-2
	JSM22+USM16/17+Gång JSM/USM
	Sollentuna
	Turebergs FiK
	Centralt program

	7-9
	Veteran SM
	Östersund
	Östersund GIF, Trångsviken IF
	Centralt program

	15-16
	Getabocksspelen

	Varberg
	Varberg GIF FiF
	

	22-23
	Kungsbackaspelen
	Kungsbacka
	IF Rigor
	

	21-23
	JSM19+USM15+USM/JSM Para
	Ljungby
	Ljungby FiK
	Centralt program

	29-30
	Finnkampen
	Finland
	
	Centralt program

	29
	Lilla Bohusspelen
	Uddevalla
	IK Orient
	

	Sep
	
	
	
	

	5-6
	JSM/USM Mångkamp
	Umeå
	IFK Umeå, Umedalens IF
	Centralt program

	5
	Lilla Vänerspelen
	Lidköping
	Lidköping IS
	

	12-13 
	Götalandsmästerskapen
	Skåne
	
	Centralt program

	20
	Lilla McDonalds
	Trollhättan
	Trollhättan FiK
	

	26
	Castorama DM
	Falkenberg
	
	DM

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



	
	
	



